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5. Opis techniczny
5.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych zewnetrznych i wewnetrznych zwigzanych z
realizacjg zadania” BUDOWA ZAPLECZA SZATNIOWEGO PRZY STADIONIE W WIERZCHOWISKACH
DRUGICH NA DZ NR 767/4 WRAZ Z ZALICZNIKOWA LINIA KABLOWA, PRZYLACZEM
WODOCIAGOWYM, INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ] DO BEZODPLYWOWEGO
ZBIORNIKA NA SCIEKI ORAZ PRZEBUDOWA SIECI WODOCIAGOWE]”. Inwestorem jest Ochotnicza
Strasz Pozarna w Wierzchowiskach, Wierzchowiska Pierwsze 79, 21-050 Piaski.

5.2. Podstawa opracowania
Podstawe do opracowania stanowia:

umowa z Inwestorem,

techniczne warunki zasilania,

mapa do celow projektowych,

podktady architektoniczne,

wytyczne innych branz instalacyjnych,

uzgodnienia z Inwestorem,

wizja lokalna,

przepisy PB, rozporzadzenia oraz obowigzujace normy branzowe.

5.3. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje swym zakresem:

zagadnienia ppoz.,

zasilanie,

gtéwny wytacznik ppoz.,

instalacj¢ o$wietlenia podstawowego,
instalacj¢ o§wietlenia awaryjnego,
instalacj¢ gniazd porzadkowych,
zasilanie technologii sanitarnej,
instalacj¢ potgczen wyrownawczych,
instalacj¢ odgromowa,

ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym,
instalacj¢ przeciwprzepigciowa,
instalacj¢ fotowoltaiczna,

uwagi koncowe.

5.1. Zagadnienia ppoZ.
Zgodnie z wytycznymi ppoz., w budynku projektuje si¢:

gtéwny wylacznik pradu z sygnalizacja obecnosci napigcia i zadziatania,

oswietlenie awaryjne,

zabudowe¢ projektowanej tablicy elektrycznej TE w klasie zgodniej z klasa ppoz.
pomieszczenia w ktéorym zostanie ona umieszczona,

instalacj¢ odgromowa,

instalacj¢ przeciwprzepigciowa,

uktad automatycznego wylaczenia inwertera instalacji fotowoltaiczne;j,

uktad automatycznego odtaczenia napigcia DC przy panelach fotowoltaicznych po zaniku
napigcia zasilajagcego po stronie sieci zasilajacej,

oprzewodowanie zgodnie z CPR, klasa B2ca — kable i przewody na drogach ewakuacyjnych,
Dca — kable i przewody w pozostalej czgsci budynku.

5.2. Zasilanie



Projektowany budynek bedzie zasilany z wybudowanego zgodnie z warunkami technicznymi wydanymi
przez PGE Dystrybucja S.A., ztacza kablowego. Zlacze to bedzie si¢ znajdowato w linii ogrodzenia, projekt
zlacza w zakresie PGE Dystrybucja S.A. Z zlacza bedzie wyprowadzona projektowana zalicznikowa linia
kablowa. Projektuje si¢ ja wykona¢ kablem typu: YAKXS 4x50 uktadanym w ziemi. Projektowang lini¢ nalezy
wprowadzi¢ do zainstalowanego na budynku ztacza ZGWP, peliacego funkcje glownego wylacznika pradu dla
celow ppoz. Ze ztacza ZGWP, nalezy wyprowadzi¢ wewnetrzng linie zasilajacg wykonang kablem typu: N2XH
5x35. W ztaczu ZGWP nalezy wykona¢ uziemienie i rozdziat przewodu N i PE.

Kabel w terenie nalezy na calej dlugosci uktada¢ w gruncie, w rurze ochronnej elastycznej — na
skrzyzowaniach, sztywniej - pod utwardzeniami ¢110mm, w wykopie na giebokosci 70cm. Konce kabla nalezy
zakonczy¢ glowiczkami termokurczliwymi i zaopatrzy¢ w tabliczki opisowe. Wprowadzenie kabla do budynku
nalezy uszczelni¢ przed wnikaniem wilgoci i zimna.

5.3. Glowny wylqcznik ppoz.

Dla zapewnienia odpowiedniej ochrony ppoz. projektuje si¢ gtéwny wytacznik zasilania ppoz. Wylacznik ten
bedzie zabudowany w dedykowanej obudowie znajdujacej si¢ na elewacji budynku nad projektowanym
przytaczem kablowym, na wprowadzeniu kabla do budynku. Rozwiazanie takie gwarantuje wylaczenie napigcia
zasilajagcego wchodzacego do budynku. Wylaczenie bedzie mozliwe za pomoca napedu rgcznego
zainstalowanego na wylaczniku ppoz. oraz zdalnie za pomoca facznikow zainstalowanych w okolicy wejs¢ do
budynku. Instalacj¢ taczaca wylacznik z przyciskiem nalezy wykona¢ przewodem typu: NHXH 5x1,5.
Wyzwolenie tacznika przy drzwiach spowoduje zadziatanie wyzwalacza wzrostowego zainstalowanego w
wytaczniku zabudowanym przy wprowadzeniu WLZ do budynku. Wytaczniki zdalne bedg wyposazone w dwie
lampki kontrolne. Lampka czerwona sygnalizuje obecno$¢ napiecia w obiekcie, zielona brak zasilania, mozna
bezpiecznie prowadzi¢ akcje ratownicza.

5.4. Instalacja oswietlenia podstawowego

W nowym budynku projektuje si¢ instalacje os$wietlenia elektrycznego. Natezenie projektowanego
o$wietlenia jest zgodne z normami branzowymi. Obliczenia natgzenia przeprowadzono za pomoca programu
DIALUX. Oswietlenie wszystkich pomieszczen zostanie zrealizowane za pomocg opraw wyposazonych w LED-
owe zrodta swiatta o szczelno$ci IP44 z ostong. Sterowanie opraw bedzie realizowane za pomocg instalowanych
lokalnie pod tynkowo tacznikow o klasie szczelnosci IP44 dla pomieszczen ,,mokrych” i IP20 dla pozostatych.
Wysoko$¢ montazu tacznikéw powinna wynosi¢ okoto 1,15m nad podloga w odlegtosci 0,1m od oScieznicy.
Oswietlenie toalet bedzie realizowane oprawami typu downlight instalowanymi na lub w suficie podwieszanym,
zgodnie z technologia wykonczeniowa. Dobrano oprawy szczelne IP65. Sterowanie o$wietleniem bedzie
realizowane miejscowo czujnikami ruchu / obecno$ci instalowanymi podtynkowo IP44, montaz jak wyzej.
Pomieszczenia komunikacyjne podobnie jak szatnie zostang oswietlone oprawami szczelnymi. Sterowanie
oswietleniem bedzie realizowane tacznikami. Nad wyjsciami z budynku nalezy zainstalowaé oprawy
doswietlajace strefe przed drzwiami budynku.

Przed przystapieniem do zamdwienia nalezy jeszcze raz w porozumieniu z branzg wykonczenia wngtrz
zweryfikowa¢ ilos¢ i rodzaj opraw instalowanych natynkowo i w zabudowie G/K.

5.5. Instalacja oswietlenia awaryjnego

Dla zapewnienia odpowiednich warunkéw ewakuacji z budynku projektuje si¢ oswietlenie awaryjne
ewakuacyjne z podziatem na o$wietlenie drog ewakuacyjnych i o§wietleniem stref otwartych. Stanowi¢ je beda
wydzielone oprawy wyposazone w inwerter z akumulatorem, pozwalajacym na pracg oprawy minimum 1 godzin
po zaniku napigcia. Inwerter powinien by¢ wyposazony w autotest. Oprawy ewakuacyjne dodatkowo beda
wyposazone w piktogramy wskazujace kierunek ewakuacji. Wszystkie oprawy beda posiadaly zrodia swiatta
LED.

Dla doswietlenia stref w okolicy wejs¢ do budynku projektuje sie zastosowanie opraw typu plafon
wyposazonych w inwerter z autotestem i czasem §wiecenie lh po zaniku zasilania oraz podgrzewanie. Wszystkie
oprawy oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego beda si¢ zapalaly samoczynnie po zaniku napigcia zasilajacego.
Celem o$wietlenia drogi ewakuacyjnej jest umozliwienie bezpiecznego wyjscia z miejsc przebywania osob
poprzez umozliwienie zlokalizowania sprzgtu pozarowego. W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do
2m, natezenie o§wietlenia na podlodze wzgledem $rodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze
niz 1 1x, a na centralnym pasie drogi, obejmujacym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, nat¢zenie oswietlenia
powinno stanowi¢, co najmniej 50% podanej wartosci. Celem o$wietlenia strefy otwartej (zapobiegajacego
panice) jest zmniejszenie prawdopodobienstwa paniki i umozliwienie bezpiecznego ruchu osob w kierunku drog



ewakuacyjnych przez zapewnienie warunkow widzenia umozliwiajacych dotarcie do miejsca, z ktorego droga
ewakuacyjna moze by¢ rozpoznana. Zaleca si¢, aby drogi ewakuacyjne lub strefy otwarte byly oswietlone w
wyniku padania §wiatta bezposredniego na ptaszczyzng robocza, jak roéwniez zaleca si¢ o§wietlenie przeszkod
wystepujacych na wysokosci do 2m powyzej tej plaszczyzny. Oswietlenie to jest stosowane w strefach o
nieokreslonych drogach ewakuacyjnych w obiektach o powierzchni podiogi wigkszej niz 60 m2 lub w
mniejszych, jezeli istnieje dodatkowe zagrozenie wywolane obecnoscia duzej liczby osob. Srednie natgzenie
oswietlenia ewakuacyjnego w strefie otwartej nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podlogi, na
niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem wyodrgbnionego przez wylaczenie z tej strefy
obwodowego pasa o szeroko$ci 0,5m. Szersze drogi ewakuacyjne moga by¢ traktowane, jako kilka drog o
szeroko$ci 2m lub powinny spetnia¢ wymagania strefy otwartej.Stosunek maksymalnego natgzenia o§wietlenia
do minimalnego nat¢zenia oswietlenia w strefie otwartej nie powinien by¢ wigkszy niz 40 : 1.

5.6. Instalacja gniazd porzgdkowych

W budynku projektuje si¢ instalacje gniazd wtyczkowych 230V. Lokalizacja gniazd przedstawiona zostata na
odpowiednim rzucie. W pomieszczeniach suchych np. pomieszczenie trenera, sale itp. projektuje si¢ instalowane
podtynkowo gniazda wtykowe 230V, 16A IP20 na wysokosci zgodnie z aranzacja pomieszczenia. W
pomieszczeniach mokrych oraz szatniach i pomieszczeniu technicznym projektuje si¢ gniazda 230V IP44
instalowane podtynkowo. Wysoko$§¢ montazu gniazd porzadkowych nie powinna by¢ mniejsza niz 0,3m liczac
od podiogi. Gniazda w toaletach nalezy instalowa¢ na wysokosci okoto 1,2m nad podloga. Wszystkie
zastosowane gniazda musza by¢ wyposazone w oslony stykow. W pomieszczeniach toalet projektuje si¢
instalacje gniazd do zasilania suszarek (opcja). Instalacj¢ nalezy wykona¢ analogicznie jak instalacje gniazd
porzadkowych. Przewidziano jeden obwdd do zasilania dwdch urzadzen.

5.7. Zasilanie technologii sanitarnej

Dla zapewnienia poprawnej pracy urzadzen wentylacyjnych oraz sanitarnych projektuje si¢ dedykowane
specjalne obwody zasilania urzadzen sanitarnych. W toaletach projektuje si¢ wentylatory kanalowe. Nalezy je
zasili¢ z obwodow dedykowanych i sterowaé razem z o$wietleniem (za pomocg czujnikéw ruchu),
pomieszczenia, w ktorym zostanie zainstalowany wentylator. Przed przystapieniem do realizacji instalacji
zasilania nalezy dokladnie si¢ zapozna¢ z instrukcjami zasilanych urzadzen. Dodatkowo projektuje sie
dedykowane obwody do zasilania centrali wentylacyjnej z nagrzewnicg elektryczng, do jednostki wewngtrznie i
zewnetrznej pompy ciepta, kurtyn powietrznych oraz klimatyzacji. Typy przewodow zgodnie ze schematem
tablicy TE.

5.8. Instalacja polgczen wyrownawczych

Dla zapewnienia odpowiedniej ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym projektuje si¢ instalacje
polaczen wyréwnawczych. Stanowi¢ ja bedzie umieszczona w warstwie chudego betonu siatka wykonana z
bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 ukladanej "na sztorc". Z siatka ta nalezy polaczy¢ zbrojenia
konstrukcji zelbetowych. Z siatka nalezy tez polaczy¢ gtéwna szyna wyrownawcza zabudowana w rozdzielnicy
ZGWP i TE. W pomieszczeniach sanitarnych projektuje si¢ zabudowanie lokalnych szyn wyréwnawczych.
Szyny te beda potaczone przewodem Dy 6 z gldowng szyna wyrownawcza promieniowo. Do szyn lokalnych
nalezy potaczy¢ przewodami Dy 4 wszystkie czg$ci przewodzace obce dostgpne takie jak instalacje sanitarne,
armatura. Potaczeniami nalezy tez obja¢ trasy kablowe, centrale wentylacyjne itp. Rezystancja instalacji
uziemiajacej nie powinna by¢ wieksza niz R<10Q.

5.9. Instalacja odgromowa

Dla nowego budynku projektuje si¢ instalacje odgromowa. Instalacja ta zbudowana bedzie z uziomu
wykonanego za pomoca bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 uktadanej w wykopie otokowym. Z tak
wykonanego uziomu nalezy wyprowadzi¢ bednarkg FeZn 25x4 marki i zakonczy¢é w zlaczach kontrolnych
instalowanych w gruncie lub na $cianach w warstwie ocieplenia. Ze zlacz nalezy wyprowadzi¢ na dach
przewody odprowadzajace. Jako przewody odprowadzajace projektuje sie skryty pod warstwa ocieplenia
prowadzony w rurce ochronnej drut stalowy ocynkowany DFeZn @8. Na dachu projektuje si¢ siatke zwodoéw
poziomych i pionowych wykonanych podobnie jak przewody odprowadzajace drutem DFeZn @8. Drut do
ptaszczyzny dachu nalezy mocowac za pomocg klejonych uchwytow. Elementy wystajace ponad plaszczyzng
dachu takie jak wyrzutnie powietrza, nalezy obja¢ ochrong odgromowsa za pomoca iglic. Projektowane iglice
nalezy polaczy¢ ze zwodami poziomymi. Polaczeniami z zwodami poziomymi nalezy rowniez obja¢ metalowe
elementy swietlikow dachowych.



5.10. Ochrona przed porazieniem prgdem elektrycznym

Jako dodatkowa ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym projektuje si¢ samoczynne wylaczenie
zasilania w czasie opisanym w odpowiednich normach. Realizowane be¢dzie za pomoca zainstalowanych w
rozdzielnicy TE w kazdym obwodzie wylacznikoéw nadmiarowo pradowych uzupelionych o wylaczniki
r6znicowo pradowych o pradzie roznicowym 30mA i charakterystyce AC.

5.11. Instalacja przeciwprzepieciowa
Dla zapewnienia ochrony od przepig¢ elektrycznych mogacych si¢ pojawi¢ w sieci energetycznej projektuje
si¢ zabudowane w rozdzielnicy elektrycznej ochronniki przepigciowe grupy I+1. Ochronniki nalezy instalowac
zgodnie z instrukcja producenta. Ochronniki powinny by¢ polaczone z uziemieniem przewodem o jak
najmniejszej rezystancji.

5.12. Instalacja fotowoltaiczna

Dla podniesienia walorow uzytkowych budynku projektuje si¢ instalacj¢ fotowoltaiczng. Projektowana
instalacja bedzie si¢ sktadala z 72szt. paneli fotowoltaicznych monokrystalicznych o mocy jednostkowej 475Wp
kazdy, catkowita moc zainstalowanych paneli b¢dzie wynosita 34,20kWp. Panele beda mocowane do dachu za
pomoca stelazy Al. kat nachylenia paneli zgodny z katem nachylenia dachu. Instalacja po stronie DC bedzie
wykonana przewodami Cu 6mm?. Przewody w izolacji odpornej na promieniowanie UV, mocowane do stelazy,
uktadane w rurkach ochronnych. Stelaz objety instalacja potaczen wyrdéwnawczych przewodem LgY 6mm? W
przestrzeni poddasza, w bezposredniej okolicy tablicy TE, beda zabudowe dwa inwertery o mocy znamionowej
15,0kW kazdy. Inwertery beda potaczone kablem typu N2XH 5x35 z tablica TE. Miedzy tablica TE a
inwerterami projektuje si¢ tablic¢ TPV z ochronnikami i z opcjonalnie, licznikiem energii elektrycznej. Licznik
jest nie wymagany. Zaprojektowane inwertery bgda posiada¢ zaszyta w swojej strukturze liczniki energii, bazy
statystyk itp. Inwertery nalezy wyposazy¢ w kart¢ SIM z dostgpem do Internetu lub potaczy¢ z istniejaca siecia
za pomoca kabla, WIFI. Na dachu w bezposrednim sgsiedztwie wprowadzenia przewodow strony DC do
budynku projektuje si¢ skrzynka z ochronnikami oraz roztacznikami izolacyjnymi z cewkami zanikowymi.
Przekazniki maja za zadanie odcigé zasilanie inwertera po stronie DC, uniemozliwi¢ wprowadzenia napiecia
stalego do budynku po zaniku zasilania z sieci elektroenergetycznej. Dodatkowo kazdy z paneli nalezy
wyposazy¢ w optymalizer. Instalacja zgodnie z schematem.

5.13. Uwagi koncowe

Projekt nadaje si¢ do realizacji tylko pod warunkiem uzyskania zatwierdzenia przez Inwestora, co
potwierdzone zostanie podpisem Inspektora Nadzoru. Jezeli zdaniem Oferenta lub Wykonawcy, w dostarczonej
dokumentacji projektowej nie ujeto wszystkich koniecznych elementéw, zarowno w zakresie podstawowego
zagadnienia, jak i branz zwigzanych, to przed przystapieniem do wyceny i robot musi zgtosi¢ liste¢ uwag, do
ktorych ustosunkuje si¢ projektant. W innym przypadku uwaza si¢, ze dokumentacja zostata zaakceptowana
przez wykonawce i przyjeta do realizacji bez uwag. Instalacje nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujacymi
normami i przepisami. W przypadku stosowania jakichkolwiek rozwigzan systemowych nalezy przy wycenie
uwzgledni¢ wszystkie elementy danego systemu, niezbgdne do zrealizowania caloSci prac. Wszystkie
proponowane przez Wykonawce¢ zamienne rozwigzania powinny zosta¢ przedtozone Inwestorowi lub jego
reprezentantom do ostatecznej akceptacji. Wszystkie elementy ujete w opisie, a nie ujete na rysunkach lub ujete
na rysunkach, a nie ujgte w opisie, winne by¢ traktowane tak, jakby byly ujete w obu cze$ciach. W przypadku
rozbiezno$ci w jakimkolwiek z elementdow dokumentacji nalezy zglosi¢c problem projektantowi, ktory
zobowigzany bedzie do jego pisemnego rozstrzygnigcia. Wszystkie materialy winny odpowiadaé¢ polskim
normom 1 posiada¢ niezbedne atesty i spetnia¢ odpowiednie przepisy. Wszystkie zastosowane aparaty i
urzadzenia elektryczne, kable oraz przewody, powinny posiadaé odpowiednie atesty lub certyfikaty. W
przypadku btedu, pomytki lub watpliwosci interpretacyjnych dotyczacych niniejszej dokumentacji, Wykonawca
przed ztozeniem oferty, powinien wyjasni¢ kwestie sporne z Inwestorem, ktory jako jedyny jest upowazniony do
wprowadzania zmian. Wszelkie niewyjasnione kwestie rozstrzygane beda na korzy$¢ Inwestora. Wykonawca
jest zobowiazany do zrealizowania wszystkich brakujacych i pominigtych w niniejszym opracowaniu elementow
instalacji wraz z dostarczeniem koniecznych materialdow i urzadzen dla tych instalacji. Montazu urzadzen
dokona¢ zgodnie z dokumentacjami techniczno-ruchowymi. Odstgpstwa od projektu nalezy uzgadnia¢ w ramach
nadzoru autorskiego. Calto$¢ prac powinna by¢ wykonana przez osobg¢ lub firme¢ elektryczng uprawniong do
wykonywania prac zwigzanych z montazem instalacji elektrycznych. Cato$¢ prac powinna wykona¢ firma lub
osoby posiadajace stosowne kwalifikacje i uprawnienia . Kierownik robot elektrycznych powinien posiadaé
uprawnienie do kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci sieci, instalacje i urzadzenia



elektryczne i elektroenergetyczne. Po wykonaniu wszystkich prac zwigzanych z montazem instalacji nalezy
dokona¢ sprawdzenia odbiorczego zgodnie z norma. Do odbioru koncowego robét nalezy przedstawic:

» dokumentacje powykonawcza poswiadczong przez wykonawce i inspektora nadzoru w zakresie
wprowadzanych zmian i uzupetnien,
protokoly odbioru robét czesciowych i ulegajacych zakryciu,
protokoty pomiarow,
oswiadczenie wykonawcy o wykonaniu rob6t zgodnie z projektem i obowigzujacymi przepisami,
wymagane atesty i certyfikaty na zbudowang aparaturg i osprzet.
Calo$¢ prac montazowych wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, stosujac si¢ do zalecen
obowigzujacych w tym zakresie norm i przepisow, DTR producentow.

YV VY

6. Obliczenia techniczne
Tabela 1. Bilans mocy tablicy TE
Tabela 2. Tabela doboru kabla zasilajacego i zabezpieczen.
Tabela 3. Zaktadany uzysk instalacji fotowoltaiczne;j.

7. Cze$¢ graficzna opracowania:

e Plan zagospodarowania terenu IE-1
e Rzut przyziemia, instalacja o$wietleniowa IE-2
e Rzut przyziemia, instalacja gniazd i sity IE-3
e Rzut budynku, instalacja uziemienia 1E-4
e  Rzut dachu, instalacja odgromowa i fotowoltaiczna IE-5
e Schemat ideowy instalacji fotowoltaicznej 1E-6
e Schemat gtownego wylacznika ZGWP IE-7

e  Schemat tablicy TE 1IE-8



