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1. OPIS TECHNICZNY
1.1. Podstawa opracowania
~ Plan sytuacyjno - wysoko$ciowy terenu;
~ Rzuty architektoniczno-budowlane;
~ Zlecenie inwestora;
~ Uzgodnienia branzowe;
~ Obowiazujace normy i przepisy.

1.2. Zakres opracowania
Zakres opracowania obejmuje projekt techniczny wewnetrznych instalacji sanitarnych w budynku zaplecza

szatniowego przy stadionie w Wierzchowiskach Drugich na dz nr 767 /4:
— instalacje wody zimnej i cieptej;

— instalacje kanalizacji sanitarnej;

— instalacje ogrzewania wraz z technologia pompy ciepta;

— instalacje wentylacji;

— instalacje klimatyzaciji.

1.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Scieki sanitarne z budynku grawitacyjnie odprowadzane sa poprzez wewnetrzna instalacje kanalizacji sanitarnej

do zbiornika bezodptywowego zlokalizowanego na zewnatrz budynku.

Wyposazenie sanitarne budynku stanowig miski ustepowe, zlewy, umywalki, pisuary, odwodnienia liniowe

i wpusty podtogowe oraz myijki do butow.

Piony prowadzone przy $cianach - zabudowa wg projektu architektury.

Poziomy instalacji kanalizacji prowadzone w ziemi i w strefie poddasza nieuzytkowego.

Przewody kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac jak nizej:

-piony i poziomy w strefie poddasza nieuzytkowego - z rur PP-HT o potaczeniach kielichowych,

-podejscia do przyboréw - z rur PP-HT o potaczeniach kielichowych,

-poziomy w gruncie - z rur PVC-U litych (do kanalizacji zewnetrznej) o potaczeniach kielichowych.

Piony kanalizacyjne zakonczy¢ rurg wywiewna.

Na przewodach spustowych przed przej$ciem ich do przewodé6w odptywowych umiescié czyszczaki.
Odwodnienie pomieszczenia technicznego, zapleczy sanitarnych za pomoca wpustu podtogowego, pionowego,
dn 110, z syfonem suchym.

Natryski projektowane jako bezbrodzikowe, odwodnienia liniowe z odptywem dn 50 z syfonem.

Mocowanie przewodéw do konstrukcji stropdw i §cian za pomoca typowych uchwytéw, wspornikéw

i wieszakéw. Piony powinny by¢ mocowane zgodnie z instrukcjg montazu producenta.

Przejscie przewoddéw kanalizacyjnych przez przegrody konstrukcyjne w rurach ochronnych o $rednicy wiekszej
co najmniej o dwie grubosci $cianki przewodu.

Przewody kanalizacji sanitarnej w ziemi uktada¢ na podsypce piaskowej gr. 15 cm. Obsypka i zasypka wykopéw
piaskiem z zageszczeniem zasypki do 1s=98 %.

Badanie szczelnosci przewodéw odpltywowych poprzez obserwacje przewoddw po napelnieniu wodg powyzej
kolana tgczacego te przewody z pionem.

Badanie szczelno$ci podejs¢ i piondéw poprzez obserwacje swobodnego przeptywu wody z wybranych
przyboréw sanitarnych. Prowadzenie robét ziemnych zgodnie z:

- warunkami ogé6lnymi podanymi w Warunkach Technicznych Wykonania i Odbioru Rurociggéw z Tworzyw
Sztucznych - Warszawa 1994 .,

- warunkami ogdlnymi podanymi w Warunkach Technicznych Wykonania i Odbioru Robdét Budowlano-
Montazowych tom I Budownictwo Ogélne,

- warunkami Technicznymi Wykonania i Instalacji kanalizacyjnych - zeszyt nr 12 COBRTI INSTAL.

1.4. Instalacja wodociagowa

Instalacja wody zimnej do celéw socjalno - bytowych, zasilana bedzie z projektowanego przylacza
wodociggowego. Instalacja wody zimnej zasilana z miejskiej sieci wodociggowej poprzez projektowane
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przytacze. Pomiar ilosci wody za pomoca wodomierza zlokalizowanego w pomieszczeniu technicznym.
Przytacze wodociggowe wraz z wodomierzem, armaturg odcinajaca i zaworem antyskazeniowym ujete w
opracowaniu przytacza.

Przygotowanie wody cieptej dla celéw socjalno-bytowych odbywac¢ sie bedzie centralnie w zbiorniku cwu o
pojemnosci 700 litréw zlokalizowanym w pomieszczeniu technicznym. Czynnik grzewczy dla przygotowania
cwu przygotowywany przez pompe ciepta.

Rozprowadzenie gtéwnych przewodéw wody w zabudowie pod stropem. Podej$cia do urzadzen sanitarnych
prowadzone w bruzdach $ciennych.

Przejscia przewodow wodociggowych przez przegrody budowlane konstrukcyjne w tulejach ochronnych.

Instalacja wody zimnej i cieptej

Woda zimna doprowadzana do ptuczek ustepowych, zaworéw czerpalnych, pisuaréw oraz do zasobnika cwu.
Woda zimna i ciepta doprowadzona do baterii umywalkowych, zlewozmywakowych i natryskowych oraz myjek
do butéw.

Dla zmniejszenia zuzycia cieptej wody w instalacji cieptej wody zaprojektowano instalacje cyrkulacyjna. Obieg
wody w instalacji cyrkulacyjnej wymuszony bedzie poprzez pompe cyrkulacyjna.

Glowne przewody rozprowadzajace wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej prowadzone beda pod stropem w
zabudowie. Podejscia do urzadzen sanitarnych prowadzone w bruzdach $ciennych. Mocowanie przewodéw do
stropu i konstrukcji $cian za pomoca systemowych podpér i uchwytéw z zabezpieczeniem akustycznym w
postaci wktadek gumowych.

Przej$cie przewodéw wodociggowych przez przegrody budowlane konstrukcyjne w tulejach ochronnych.
Rozprowadzenie przewodéw do przyboréw podtynkowo w bruzdach lub w przestrzeni $cian z ptyt gipsowo-
kartonowych.

Kompensacja przewod6éw naturalna. Zabezpieczenie przed nadmiernym wydtuzeniem przewodéw wody cieptej
i cyrkulacji za pomoca systemowych punktéw statych i kompensatoréw systemowych, montowanych wg
wytycznych producenta.

Przebieg trasy przewoddw zgodnie z czeScig rysunkowa.

Odwodnienie instalacji w pomieszczeniu technicznym oraz poprzez zawory spustowe i czerpalne w najnizszych
punktach instalacji.

MATERIALY

Glowne ciagi instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacji prowadzone pod stropem w zabudowie wykona¢ z rur
termoplastycznego tworzywa sztucznego polipropylenu PP-R (typ 3) o zakresie $rednic 16-110 mm.

Odejscia do przyboréw wykona¢ z rur polietylenowych wielowarstwowych z aluminium.

UWAGA: Odcinki przewodéw cieptej wody miedzy pionem, a punktem czerpalnym nalezy realizowa¢ mozliwie
najkrécej - z uwagi na komfort cieptej wody.

Przewody wodociggowe nalezy mocowac¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomoca typowych uchwytéw
zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlanych cze$¢ E Roboty instalacyjne
sanitarne Zeszyt 4 Instalacje wodociggowe.

SPOSOBY tACZENIA RUR
Laczenie rur PP za pomoca zgrzewania. Rury PEX/AL/PEX faczone poprzez ztaczki systemowe zaprasowywane.

ARMATURA

Armature odcinajgca stanowia zawory kulowe gwintowane oraz zawory zwrotne.

Odwodnienie instalacji w pomieszczeniu technicznym oraz poprzez zawory spustowe i przybory sanitarne.
Baterie umywalkowe i zlewozmywakowe stojgce. Podlaczenia baterii stojacych z instalacja za pomoca
elastycznych wezykéw wyposazonych w zawory odcinajace kulowe.

Przed bateriami natryskowymi zawory odcinajagce montowane w poblizu natrysku - podtynkowe.

W pomieszczeniu porzagdkowym zlew na wys. 0,5m od posadzki.

Dezynfekcja cieptej wody metoda termiczng (przeciwko bakterii Legionella) poprzez okresowy podgrzew wody
do temperatury 70 °C.
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Dla zabezpieczenia instalacji wody zimnej przed wtérnym zanieczyszczeniem wywotanym wstecznym
przeptywem wody projektuje sie zawory antyskazeniowe:

- typ EA na przytaczu wodociaggowym (wg odrebnego opracowania przytacza wody),

- typ EA na przytaczu do zasobnika cwu,

- typ HA na zaworach czerpalnych ze ztaczka do weza.

Kompensacja przewod6w naturalna. Zabezpieczenie przed nadmiernym wydtuzeniem przewodéw wody cieptej
i cyrkulacji za pomoca systemowych punktéw statych systemowych montowanych wg wytycznych producenta.
Lokalizacja punktéw statych wg czesci rysunkowe;j.

Na zasileniu wody cieptej do czeSci sanitarnej ( przeznaczonej dla dzieci) zaprojektowano gtéwny zawédr
mieszajgcy zlokalizowany na przewodzie cieptej wody uzytkowej. Temperature cieptej wody na wyptywie
zatozono 38 st. C. Zawoér mieszajacy wyposazony jest w specjalny regulator, ktéry pozwala na kontrole
ustawionego programu dezynfekcji termicznej przeciwdziatajgcego Legionelli. Regulator umozliwia sprawdzenie
temperatury i czasu dezynfekcji i w przypadku nie osiggniecia zaktadanych parametréw podjecie odpowiednich
dziatan. Wszystkie parametry s aktualizowane codziennie i rejestrowane, temperatury rejestrowane sg co
godzine. W zalezno$ci od rodzaju instalacji mozliwe jest programowanie temperatury i czasu pracy w najbardziej
odpowiedni sposob.

Dodatkowym zZrddtem ciepta dla wygrzewu cwu zaprojektowano grzatke elektryczna.

Dezynfekcja cieptej wody metoda termiczna (przeciwko bakterii Legionella) poprzez okresowy podgrzew wody
do temperatury 70 °C.

Na poziomach cyrkulacji cieptej wody zasilajacych pietro projektuje sie zawory regulacyjne CWU z nastawa
wstepna. Zawory wyposazone w nasadke spustowa i nasadke termostatyczna.

IZOLACJE

Przewody wodociggowe prowadzone pod stropem kondygnacji izolowane otulinami z welny mineralnej w
ptaszczu z folii PVC o grubosci:

- dla wody zimnej - 20 mm,

- dla wody cieptej - grubo$¢ zgodna z Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie; z poézZniejszymi
zZmianami.

Przewody wodociagowe prowadzone w bruzdach $ciennych izolowane otulinami z pianki polietylenowej dla
instalacji podtynkowych o grubosci:

- dla wody zimnej - 6 mm,

- dla wody cieptej i cyrkulacyjnej - 9 mm.

1.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Bilans cieplny budynku

Obliczenia cieplne Qco. wykonano technikg komputerowa za pomocag programu OZC 7.0 PRO firmy Sankom.
Poszczegolne elementy zapotrzebowania zamieszczono ponizej:

Bilans ciepta dla budynku.

- & - projektowa strata ciepta przez przenikanie 7,9 kW

- ®y - projektowa wentylacyjna strata ciepta 0,71 kW

- &y - projektowe obcigzenie cieplne budynku 11,3 kW

Opis rozwiqzan projektowych instalacji centralnego ogrzewania

Zaprojektowano instalacje grzewcza, wodng, pompow3q pracujaca w uktadzie zamknietym. Budynek zasilany
bedzie czynnikiem grzewczym przygotowanym przez modul zewnetrzny pompy ciepta zlokalizowany na
zewnatrz budynku. Czynnik grzewczy bedzie magazynowany w zbiorniku buforowym o pojemnosci 2001, ktéry
zlokalizowany zostanie w pomieszczeniu technicznym. Zbiornik buforowy zostanie wyposazony dodatkowo w
grzatke elektryczna. Czynnik grzewczy przesytany bedzie z urzadzenia za pomocg przewodéw rozdzielczych
utozonych pod stropem budynku, w przestrzeni sufitu podwieszanego. Gtdéwny przewdd poziomy prowadzi¢ ze
spadkiem 0,3% w kierunku rozdzielaczy mocujac je do $cian i stropu z wykorzystaniem typowych uchwytéw,
wspornikéw i punktéw statych. Do ogrzewania pomieszczen zaprojektowano wodne ogrzewanie podtogowe
wspomagane w pomieszczeniach zaplecza sanitarnego grzejnikami tazienkowymi drabinkowymi oraz w
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pomieszczeniach toalety dla niepetnosprawnych i zaplecza sanitarnego dla sedziéw grzejnikami elektrycznymi.
W pomieszczeniach z drzwiami zewnetrznymi zaprojektowano elektryczne kutyny powietrzne zimne, ktérych
zadaniem jest ochrona pomieszczenia przed nadmiernym wychtodzeniem i naplywem zimnego powietrza z
Zewnatrz.

Emitory ciepta

Zastosowano nastepujace emitory ciepta:

— w pomieszczeniach zaplecza sanitarnego petle ogrzewania podtogowego i grzejniki tazienkowe drabinkowe,
—w pomieszczeniach toalety dla niepetnosprawnych oraz zaplecza sanitarnego dla sedziéw petle ogrzewania
podtogowego i grzejniki elektryczne,

— w pozostatych pomieszczeniach- wodne pompowe ogrzewanie podtogowe.

Przewody

Piony i poziomy instalacji c.o. w obrebie pomieszczenia technicznego wykona¢ z rur PEXa taczonych za pomoca
ztaczek systemowych. Przejscie przewoddw c.o. przez przegrody budowlane konstrukcyjne w tulejach ochronnych.
Kompensacja wydtuzenia cieplnego przewoddéw naturalna. Mocowanie przewodéw do konstrukcji za pomoca

typowych uchwytéw.
Rurociagi ogrzewania podtogowego zaprojektowano z tworzywa sztucznego, rury wielowarstwowej PE-X/AL/

PE-X. 0 dz x g 20 x 2,0mm. Podtaczone beda od dotu do rozdzielacza strefowego. Powierzchnie kazdej petli
przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania (na rzutach instalacji CO).

Ogrzewanie podlogowe z pltyta systemowa wraz ze spinkami systemowymi umozliwiajgcymi umieszczenie
przewodoéw. System uktadania rur - §limak, zgodnie z czeScig rysunkowa.

Przewody zasilajace grzejniki drabinkowe tazienkowe prowadzone w warstwach podtogowych. Przewody
prowadzone w warstwach podtogowych wykona¢ z rur wielowarstwowych PE-RT/AL./PE-RT w zwoju z ostona
antydyfuzyjna taczonych za pomoca polaczen zaprasowywanych. Przy krzyzowaniu w posadzce przewodéw
grzewczych (zasilenia z powrotem) obejScia wykonywaé przewodem powrotnym pod przewodem zasilajgcym
(przewdd zasilajagcy prowadzony poziomo). Wylewke betonowa nad rurami nalezy zazbroi¢ siatkg zbrojeniowa o
module 10x10 cm, grubos$ci drutu 3 mm w pasie szerokos$ci 1,0 m.

Instalacje podposadzkowe powinny by¢ zakryte betonem bezposrednio po wykonaniu proby szczelnosci. W trakcie
wykonania posadzek przewody w nich utozone powinny by¢ napetnione wodg o ci$nieniu 0,8 ci$nienia roboczego.

Osprzet i armatura

Grzejniki fazienkowe drabinkowe nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne montowane na zasileniu. Na gatazce
powrotnej grzejnikéw zamontowac¢ zawor odcinajacy prosty bez nastawy wstepne;.

Na kazdym poziomym przewodzie zasilajagcym szafke rozdzielaczowa zamontowaé zawory réwnowazace z nastawa
wstepng. Natomiast na przewodach powrotnych od rozdzielacza montowac zawory odcinajgce proste.

Odpowietrzenie i odwodnienie instalacji

Odpowietrzenie instalacji c.0. za pomoca odpowietrznikéw automatycznych w najwyzszych punktach instalacji
oraz za pomoca odpowietrznikéw recznych wbudowanych w grzejniki. Odpowietrzenie pionéw wykonac
przedtuzajac pion o L = 0,5 m ponad ostatnie odgatezienie i zwiekszajac $rednice przedtuzonego odcinka pionu o
dwie dymensije.

Odwodnienie instalacji c.o. przez zawory odwadniajgce zlokalizowane w pomieszczeniu kottowni oraz w przez
zawory ze ztaczka do weza najnizszych punktach instalacji, przy grzejnikach i na rozdzielaczach.

Przewody poziome nalezy ukitadaé ze spadkiem w kierunku zaworéw odwadniajacych zgodnie z czescia
rysunkowa.

Regulacja hydrauliczna instalacji
Regulacja hydrauliczna instalacji za pomoca:
— zawordw termostatycznych;
Regulacja temperatury pomieszczenia
Regulacja temperatury pomieszczen za pomoca:
» glowic termostatycznych przy zaworach grzejnikowych - grzejnikéw drabinkowych tazienkowych.
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Opis rozwiqzan projektowych instalacji ogrzewania podtogowego

W ogrzewanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje ogrzewania podtogowego. Przeptyw wody w obiegu
wymuszony pompa obiegowa z plynna regulacja predkos$ci obrotowej zlokalizowanej w pomieszczeniu
technicznym na parterze budynku. Dla obiegu ogrzewania podtogowego temperatura czynnika wynosi 36,00C.
Przewody rozdzielcze zasilaja natynkowe szafki instalacyjne. Rozdzielacze ze stali nierdzewnej beda znajdowaty
sie w sali spotkan druzyny oraz w wiatrotapie. Projektowane rozdzielacze sktadajg sie z:

- z przeptywomierzy 0 - 2,5 1/min;

- sekcji odpowietrzajacej,

- rozdzielacz wspotpracuje ze Srubunkami przytgcznymi G34" i przytaczkami G34",

- belki posiadaja gwint wewnetrzny G1"

Z szafek instalacyjnych czynnik grzewczy doprowadzony jest do petli grzejnych.

Montaz petli grzewczych

Wezownice grzewcze zaprojektowano z rur tworzywowych typu PE-X/AL/ PE-X ©20,0x 2,0 mm podiaczone
beda od dotu do rozdzielaczy. Dtugo$¢ kazdej petli oraz rozstaw rur przedstawiono w czes$ci rysunkowej
opracowania (na rzutach). Podtoge grzewcza nalezy wykona¢ na warstwie izolacji termicznej i uktadac¢ na folii
rastrowej o odpowiednim osiatkowaniu utatwiajagcym montaz. Przytwierdzenie do podtoza za pomoca spinek
PE. Odpowietrzanie wezownic odbywac sie bedzie odpowietrznik automatyczny na rozdzielaczu. Oproéznianie i
napetnianie petli wodg umozliwia zawoér spustowy na rozdzielaczu. Zastosowano uktad $§limakowy wezownic, ze
wzgledu na potrzebe réwnomiernego rozkladu temperatury podiogi. Do obliczen przyjeto rozdzielacz z
przeptywomierzami.

Regulacja hydrauliczna instalacji
Dla regulacji poszczeg6lnych petli ogrzewania podtogowego przewiduje sie montaz sitownikow 24V.
W szafce podtynkowej zamontowany jest rowniez zespét odpowietrzajgco-spustowy.

Regulacja temperatury - ogrzewanie podlogowe

Ogrzewanie podlogowe sterowanie bedzie przez termostaty pokojowe. Termostat (zasilanie24V) bedzie
obstugiwal pomieszczenia zasilane okresSlona wezownica ogrzewania podiogowego wysytajac impuls do
sitownika termicznego umieszczonego na rozdzielaczu. Za pomoca pokretta na termostacie w danym
pomieszczeniu mozliwa jest regulacja temperatury wewnatrz pomieszczenia.

Termostat pracuje w trybie nocnym (obniza temp. pomieszczenia o 42C) oraz dziennym (pracujac zgodnie z
nastawami na rozdzielaczu). Sitowniki posiadaja funkcje ,pierwszego otwarcia” co oznacza, ze w przypadku
braku zasilenia pradem zawdr jest otwarty. Sitowniki nalezy montowaé na rozdzielaczu powrotnym w gniezdzie
przeznaczonym dla danej petli oraz w/w termostat. Potgczenie sitownikdéw z termostatami wykona¢ za pomoca
skrzynek potgczeniowych zlokalizowanych w szafkach rozdzielaczach lub ich poblizu.

Uwagal!
Lokalizacje termostatow pokojowych nalezy uzgodni¢ z Inwestorem (na rysunkach nie przedstawiono ich
lokalizaciji).

Zatozenia okablowania automatyki
¢ W dowolnym miejscu w budynku (np. wybrana szafka rozdzielaczowa - bez dostepu oséb postronnych)
zamontowac centralki i rozszerzeniowa, obstugujace w sumie 14 obiegéw grzewczych,
¢ Pomiedzy szafkami a centralkami utozy¢ kabel sterowniczy do sterowania sitownikami ze zdalnej
centralki. Sitowniki w szafce bez centralki polaczy¢ z kablem w dowolnej puszce zapewniajacej
szczelno$¢ zgodng z WT.
¢  Sitowniki termiczne posiadajg wtasny kabel, ktéry powinien wystarczy¢ do podtaczenia bezposrednio
do puszki w przypadku montazu w okolicach rozdzielacza. W razie potrzeby jest mozliwo$¢
przedtuzenia kablem o mnie mniejszym przekroju.
W pomieszczeniach, w ktérych jest wieksza ilo$¢ petli, wszystkie podtaczy¢ pod jedno wyjscie z centralki zgodnie
z kanatem regulacji.
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Odpowietrzenie i odwodnienie instalacji
Odpowietrzenie instalacji c.o. w budynku za pomoca odpowietrznikdéw automatycznych w najwyzszych

punktach instalacji.
Odwodnienie instalacji c.o. przez zawory odwadniajgce zlokalizowane w pomieszczeniu technicznym. Przewody
poziome nalezy uktada¢ ze spadkiem w kierunku zaworéw odwadniajacych zgodnie z cze$cig rysunkowa.

Izolacja termiczna instalacji c.o.
Poziomy i piony prowadzone w pomieszczeniu technicznym izolowane otulinami z wetny mineralnej z folig

aluminiowa. Podej$cia do grzejnikéw prowadzone w $cianach izolowane otuling z pianki polietylenowej w
ostonie PE. Grubo$¢ izolacji wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. (z pdZniejszymi
zmianami).

Minimalna grubosc izolacji

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej (materiat 0,035
W/(m+K) *)

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

. réwna srednicy rury
3  Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm .
wewngtrznej

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez ~

5 R R . % wymagan z poz. 1-4
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow

Przewody ogrzewarn centralnych wg poz. 1-4, ulozone
6w komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi Y2 wymagan z poz. 1-4

pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podiodze 6 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone
8 N R 40 mm
wewnatrz izolacji cieplnej budynku)

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na
9 R 80 mm
zewnatrz izolagji cieplnej budynku)

Przewody instalacji wody lodowe]j prowadzone R
10 50% wymagan z poz. 1-4
wewnatrz budynku 2)

" Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan z poz.
zewnatrz budynku 2) 1-4

1) Przy zastosowaniu materialu o innym wspdlczynniku przenikania ciepta niz podano w
tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubosé warstwy izolacyjnej.

2) Izolacja cieplha wykonana jest jako powietrznoszczelna

Podejscia do grzejnikow prowadzone w warstwach posadzki izolowane otuling z pianki polietylenowej w
ostonie PE. Grubo$¢ izolacji wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. (z pdZniejszymi
zmianami).

Proby szczelnosci instalacji c.o.
Po wykonaniu instalacje nalezy podda¢ proébie ci$nieniowej wodnej na ci$nienie prébne 0,6MPa. Przed

przystapieniem do badania szczelnosci instalacja powinna by¢ skutecznie wyptukana woda. Instalacje
podposadzkowe powinny by¢ zakryte betonem bezposrednio po wykonaniu préby szczelnos$ci. W trakcie
wykonania posadzek przewody w nich utoZone powinny by¢ napelnione woda o ci$nieniu 0,8 ci$nienia
prébnego. Z proby cis$nienia nalezy sporzadzi¢ protokét.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku préby szczelno$ci instalacji na zimno oraz wykonaniu regulacji montazowej
przeplywéw w poszczegdlnych obiegach instalacji nalezy przeprowadzi¢ badanie szczelno$ci i dziatania
instalacji w stanie goracym. Wykonanie iodbioér instalacji winien by¢ zgodny z Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru instalacji Ogrzewczych - Wymagania techniczne COBRTI INSTAL - zeszyt 6.

Préba regulacji instalacji c.o.
Przed uruchomieniem instalacji nalezy wyregulowaé przeptywy na poszczegdélnych obiegach i odbiornikach do

wartos$ci zgodnych z projektem i sporzadzi¢ protokoét z regulacii.

Badania odbiorcze instalacji c.o
Badania odbiorcze wykona¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych -

Roboty instalacyjne sanitarne - zeszyt 3.
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Zabezpieczenie p.poz. instalacji c.o
PrzejScia przewodoéw instalacji c.o. przez elementy oddzielenia pozarowego powinny by¢ zabezpieczone

przepustami instalacyjnymi o klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych elementéw. Lokalizacja
przepustéw wg czesci rysunkowe;j.

1.6. Technologia pompy ciepta
Zaprojektowano instalacje grzewcza, wodng, pompow3q pracujaca w uktadzie zamknietym. Budynek zasilany

bedzie czynnikiem grzewczym przygotowanym w pomieszczeniu technicznym. Kottownia wyposazona bedzie w
pompe ciepta typu monoblok powietrze-woda o znamionowej mocy dla A2/W35 - 23,7 kW, dwustopniowa
modulacja mocy (dwie sprezarki), COP przy A2/W35 - 3,35.

Projektowane Zrddto ciepta sktada sie z modutu zewnetrznego-ktéry pozyskuje energie z powietrza
zewnetrznego. Modut zewnetrzny wyposazony w:

-Wentylator

-Skraplacz

-Sprezarka

-Parownik

-Zawor rozprezny

-Osuszacz z filtrem

-Rozdzielnia

-Filtr zanieczyszczen

Projektowana pompa ciepta zlokalizowana bedzie obok budynku wg. czesci rysunkowe;.

W obiegu grzewczym zaprojektowano zbiornik buforowy o pojemnosci 200L, zapewniajacy odpowiedni
przeptyw lub ewentualny podgrzew czynnika grzatkami elektrycznymi w przypadku niewystarczajgcej mocy
wytworzonej przez pompe ciepta.

Uktad regulacyjny zapewnia regulacje pogodowa obiegu grzewczego z grzejnikami w funkcji czasu i temperatury
zewnetrznej. Automatyka pompy ciepta wyposazona jest w regulator pogodowy, pokojowy oraz w sonde
zewnetrzng. Ciepla woda przygotowywana jest w pojemnos$ciowym wymienniku ciepta o pojemnosci 7001 .
Ciepta wode uzytkowa zmagazynowang w zasobniku nalezy przynajmniej raz w tygodniu przegrza¢ do
temperatury ok. 70°C, aby nie dopusci¢ do rozwoju bakterii Legionelli. Do dezynfekcji termicznej wody
zaprojektowano grzatke elektryczng wbudowang w zasobnik c.w.u o mocy 4kW. Praca urzadzen w przyjetym
schemacie sterowaé bedzie sterownik pompy.

Pompa ciepta pracuje w uktadzie zamknietym zabezpieczonym wg PN-91/B-02414 membranowym zaworem
bezpieczenstwa, pot= 3,0 bar.

Przyrost objetosci wody w ztadzie grzewczym kompensowany za pomocg przeponowego naczynia wzbiorczego.
Na przewodzie zimnej wody do podgrzewacza przewidziano réwniez filtr siatkowy, oraz zawo6r zwrotny
antyskazeniowy typ EA.

Napetnianie i uzupeinienie wody w ztadzie woda wodociagowa zmiekczona w stacji uzdatniania wody
(zlokalizowana w maszynowni). Napetnianie i uzupetnienie za pomoca automatycznego zaworu do napetniania
instalacji. Pomiar iloSci wody uzupeinianej wodomierzem skrzydetkowym. Instalacje grzewczg napetnic
inhibitorem korozji.

Podgrzewanie wody uzytkowej do temperatury 552C.

Uktady zabezpieczone przed wzrostem ci$nienia zaworami bezpieczenstwa i przeponowymi naczyniami
wzbiorczymi.

Ptukanie instalacji woda wodociggowa. Proba instalacji na ci$nienie 0,4 MPa. Maksymalne ci$nienie pracy
instalacji 0,6 MPa. Przed przystapieniem do badania szczelno$ci instalacja powinna by¢ skutecznie wyptukana
woda.

Piony i poziomy instalacji c.o prowadzone pod stropem wykonac z rur ze stali weglowej ocynkowanej , faczonych
poprzez zaprasowywanie. Przewody instalacji chtodniczej projektuje sie z rur ze stali weglowej ocynkowane;j ,
taczonych poprzez zaprasowywanie. Przewody poziome nalezy uktada¢ ze spadkiem 0,3 % w kierunku
maszynowni zgodnie z cze$cig rysunkowa..

Odwodnienie instalacji w pom. maszynowni i na pionach instalacji. Odwodnienia poziomych przewodéw
prowadzonych w posadzce poprzez przedmuchanie instalacji sprezonym powietrzem.
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Odpowietrzenie instalacji za pomoca odpowietrznikéw automatycznych w najwyzszych punktach instalacji oraz
odpowietrznikéw recznych wbudowanych w grzejniki.

Kompensacja wydtuzenia cieplnego przewodéw naturalna. Mocowanie przewodéw do konstrukcji za pomoca
typowych uchwytéw.

Piony i poziomy instalacji grzewczej prowadzone w pomieszczeniu technicznym pod stropem i po $cianach
izolowane z wetny mineralnej z folig PVC. Izolacja na przewodach prowadzonych w po dachu otulinami z wetny
mineralnej pod ptaszcz z blachy ocynkowanej grubos$ci 0,55 mm.

Izolacja przewodéw otulinami winna by¢ zgodna z wymaganiami normy PN-B-02421:2000: Izolacja cieplna
przewodow, armatury i urzadzen. Wymagania i badania przy odbiorze. Izolacja przewodéw winna by¢ zgodna z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. (z pdZniejszymi zmianami).

W celu unikniecia zamarzniecia instalacji wodnej w uktadzie pompy ciepta zaprojektowano:

- Zawor zapobiegajacy zamarzaniu powoduje powolny wyptyw medium z instalacji, gdy jego temperatura
osiggnie Srednig warto$¢ 3 °C. Zapobiega to tworzeniu sie lodu w uktadzie, co zabezpiecza rurociagi oraz
urzadzenia przed uszkodzeniem - montaz przed jednostka zewnetrzng pompy ciepta,

-aktywna funkcja ochrony antyzamrozeniowej sterownika pompy ciepta.

W przypadku wytaczenia pompy ciepta z eksploatacji lub braku zasilania nalezy opréznic instalacje.

Przy montazu jednostki pompy ciepta nalezy przestrzega¢ odlegtosci:

I
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|
—
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Urzadzenie nalezy ustawia¢ na statej, rownej, gtadkiej i poziomej powierzchni. Rama urzadzenia powinna przy
tym szczelnie przylega¢ do poditoza na calym obwodzie, aby zapewni¢ odpowiednig izolacje akustyczng i
zapobiec ochtodzeniu czesci wypetnionych wodg oraz zabezpieczy¢ wnetrze urzadzenia przed matymi

zwierzetami. W przeciwnym razie moze by¢ konieczne uzycie dodatkowych $rodkéw izolacyjnych. W celu
wykluczenia przedostawania sie matych zwierzat do wnetrza urzadzenia konieczne jest np. uszczelnienie
otworu przytaczeniowego w pokrywie dolnej. Ponadto w celu umozliwienia bezproblemowego odszraniania
parownika pompa ciepta powinna by¢ ustawiona tak, by kierunek wydmuchu powietrza wentylatora przebiegat
poprzecznie do gtéwnego kierunku wiatru.

1.7. Instalacja wentylacji

Dla projektowanego budynku przyjeto wentylacje mechaniczng oraz grawitacyjng wspomagang zgodnie z normg

PN-83/B-034330.

Zaprojektowano nastepujace uktady:
e N1W1: uktad wentylacji nawiewno-wywiewnej obstugujacy pomieszczenia szatni oraz zaplecza,
e WS: uktad wentylacji wywiewnej pomieszczenia do mycia butéw oraz pomieszczenia technicznego,
e N2W2: uktad wentylacji nawiewno-wywiewnej obstugujacy sale spotkan.
W pomieszczeniach: szatni oraz zapleczy sanitarnych objetych zakresem opracowania, zaprojektowano
instalacje wentylacji nawiewno-wywiewna N1W1. Przebieg instalacji w strefie poddasza nieuzytkowego
zgodnie z czeScia rysunkowa. Wyprowadzenie powietrza poprzez wyrzutnie $cienng oraz czerpanie
Swiezego powietrza poprzez czerpnie S$cienng. Czerpnia ta jest zlokalizowana z dala od Zrddet
zanieczyszczen w odlegtosci ponad 8 m w rzucie poziomym od ulic i zgrupowania miejsc postojowych dla
wiecej niz 20 samochoddw, miejsc gromadzenia odpadéw statych, wywiewek kanalizacyjnych oraz innych
7rédet. Czerpnia wyposazona w zaluzje zabezpieczajaca przed wplywem warunkéw atmosferycznych i
siatke metalowq zabezpieczajaca przed przedostawaniem sie do instalacji wiekszych zanieczyszczen.
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W pomieszczeniu sali spotkan objetej zakresem opracowania, zaprojektowano instalacje wentylacji nawiewno-
wywiewng N2W?2. Przebieg instalacji w strefie poddasza nieuzytkowego zgodnie z cze$cia rysunkowa.
Wyprowadzenie powietrza poprzez wyrzutnie §cienng oraz czerpanie §wiezego powietrza poprzez czerpnie
Scienng. Czerpnia ta jest zlokalizowana z dala od zrédet zanieczyszczen w odlegtosci ponad 8 m w rzucie
poziomym od ulic i zgrupowania miejsc postojowych dla wiecej niz 20 samochodéw, miejsc gromadzenia
odpadow statych, wywiewek kanalizacyjnych oraz innych zZrédet. Czerpnia wyposazona w zaluzje
zabezpieczajaca przed wplywem warunkéw atmosferycznych i siatke metalowa zabezpieczajaca przed
przedostawaniem sie do instalacji wiekszych zanieczyszczen.

Z pomieszczen mycia butéw oraz pomieszczenia technicznego wyciag powietrza realizowany jest przy pomocy
indywidualnego wentylatora kanatowego zbierajacego powietrze za pomocg zaworéw wywiewnych.

Zatozenia przyjete dla przeprowadzenia bilansu powietrza:
-Nawiew realizowany bedzie w zalezno$ci od przeznaczenia pomieszczenia poprzez nawiewniki, zawory
wentylacyjne wentylacji mechaniczne;j.
-Przebieg instalacji w strefie poddasza nieuzytkowego, zgodnie z cze$cig rysunkowa.
-Ilosci powietrza przyjeto na podstawie obowigzujacych przepiséw i wytycznych.
-llos¢ powietrza, jaka ze wzgleddw higienicznych nalezy odprowadzi¢ i jednocze$nie doprowadzi¢ do
pomieszczen okre$lona jest w PN 83/B-03430 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej. Wymagania. Zgodnie z pkt. 4.1.1. w/w normy:
-Pomieszczenia przeznaczone do statego i czasowego pobytu ludzi powinny mie¢ zapewniony doptyw co
najmniej 20 m3/h powietrza zewnetrznego dla kazdej przebywajacej osoby. Dla pomieszczen klimatyzowanych
oraz wentylowanych o nieotwieranych oknach 30 m3/h.
Nalezy zapewnic¢ nastepujgcg minimalng krotno$¢ wymian:

e  pom. porzadkowe - 2w/h,

e szatnie-4 w/h,

e wiatrotapy-0,5w/h,

e pomieszczenie do mycia butow-2w/h,

e pomieszczenie trenera, sedziow-2w/h,

* pomieszczenie techniczne-1w/h,

e sala spotkan druzyny-2,5w/h,

e sanitariaty; 50 m3/h (1 oczko wc), 30 m3/h (pisuar), 80 m3/h (1 prysznic).

Uktad N1W1

N1W1 - Uktad oparty na centrali wentylacyjnej, stojacej w strefie poddasza nieuzytkowego, gdzie nastepuje
uzdatnienie powietrza do wymaganych parametréw (filtracja, odzysk ciepta, nagrzewanie powietrza). Centrala
w dostawie z nagrzewnica elektryczng o mocy 2,8 kW. Rozprowadzenie powietrza kanatami poziomymi
poprowadzonymi w strefie poddasza nieuzytkowego. Jako elementy nawiewne/wywiewne dla obstugiwanych
pomieszczen za pomoca zaworéw wentylacyjny. Czerpanie §wiezego powietrza nastepuje przez $cienng czerpnie
powietrza. Czerpnia ta jest zlokalizowana z dala od Zrédet zanieczyszczen w odlegtosci ponad 8 m w rzucie
poziomym od ulic i zgrupowania miejsc postojowych dla wiecej niz 20 samochoddéw, miejsc gromadzenia
odpadow statych, wywiewek kanalizacyjnych oraz innych zZrédet wytyczne. Czerpnia wyposazona w zaluzje
zabezpieczajaca przed wpltywem warunkéw atmosferycznych i siatke metalowa zabezpieczajaca przed
przedostawaniem sie do instalacji wiekszych zanieczyszczen. Wyrzut zuzytego powietrza poprzez wyrzutnie
$cienna.

W  celu zredukowania hatasu uktadu wentylacyjnego do normatywnych wartosci obowigzujacych
w wentylowanych pomieszczeniach zastosowano ttumiki szumu o odpowiednim stopniu ttumienia na kanatach
nawiewnym i wywiewnym.

Centrale wentylacyjna nalezy dostarczy¢ z kré¢cami elastycznymi, przepustnicami odcinajacymi, nagrzewnica
elektryczna i kompletng automatyka. Sterownik centrali umie$ci¢ w dogodnym do obstugi miejscu.

Wydajno$¢ nawiewu oraz wywiewu jest warto$cia stalg (funkcja wentylacji bytowej). W czasie godzin pracy dla
instalacji wentylacji przewiduje sie ciagte dziatanie. Poza okresem uzytkowania dopuszcza sie przerwe w pracy
instalacji z zachowaniem warunku normalnej pracy, przez co najmniej jedng godzine przed i 2 godzin po

WEWNETRZNE INSTALAC]I SANITARNE



uzytkowaniu w celu dostarczenia odpowiedniej iloSci powietrza i usuniecia nagromadzonych zanieczyszczen.

Rozprowadzenie kanatéw oraz lokalizacja elementéw sktadowych instalacji wraz z wydajno$ciami, wg cze$ci
rysunkowej. Kolorystyke widocznych elementéw wentylacyjnych ustali¢ z architektem.
Centrale posadowi¢ na konstrukcji wsporcze;j.

PARAMETRY CENTRALI N1W1:
*  Vn=1400 m3/h; dP =150 Pa;
e Vw=1320 m3/h; dP =150 Pa;
* Qg=2,8 kW (nagrzewnica elektryczna;
e Moc znamionowa sekcji 3,60 kW;
e Temp. nawiewu (zima): Tn = +20 2C;
e Temp. nawiewu (lato): Tn = wynikowa.

FUNKCJE REALIZOWANE W CENTRALI N1W1:
STRONA NAWIEWNA:

*  Filtracja (filtr kieszeniowy M5);

e  0Odzysk ciepta na wymienniku przeciwpradowym;

* Nawiew powietrza (wentylator nawiewny z ptynng regulacjg wydajnosci);
* Ogrzewanie powietrza (nagrzewnica elektryczna).

STRONA WYWIEWNA:
»  Filtracja (filtr kieszeniowy M5);
*  Wywiew powietrza (wentylator wywiewny z ptynna regulacja wydajnosci);
e 0dzysk ciepta na wymienniku przeciwprgdowym, o sprawnosci 82,4%.

Uktad N2W2

N2W2 - Uktad oparty na centrali wentylacyjnej, podwieszanej w strefie poddasza nieuzytkowego, gdzie
nastepuje uzdatnienie powietrza do wymaganych parametréw (filtracja, odzysk ciepta, nagrzewanie powietrza).
Centrala wdostawie z nagrzewnica elektryczng o mocy 2,10 kW. Rozprowadzenie powietrza kanatami
poziomymi poprowadzonymi w strefie poddasza nieuzytkowego. Jako elementy nawiewne/wywiewne dla sali
spotkan przy pomocy anemostatow nawiewnych/wywiewnych wirowe ze skrzynkami rozpreznymi (w sali
spotkan i zawér wentylacyjny nawiewny (dla pomieszczenia technicznego).

Czerpanie $wiezego powietrza nastepuje przez Scienng czerpnie powietrza. Czerpnia ta jest zlokalizowana z dala
od Zrddet zanieczyszczen w odlegtosci ponad 8 m w rzucie poziomym od ulic i zgrupowania miejsc postojowych
dla wiecej niz 20 samochoddéw, miejsc gromadzenia odpadéw statych, wywiewek kanalizacyjnych oraz innych
Zrédet wytyczne. Czerpnia wyposazona w zaluzje zabezpieczajaca przed wptywem warunkéw atmosferycznych i
siatke metalowa zabezpieczajaca przed przedostawaniem sie do instalacji wiekszych zanieczyszczen. Wyrzut
zuzytego powietrza poprzez wyrzutnie $cienna.

W celu zredukowania hatasu uktadu wentylacyjnego do normatywnych wartosci obowigzujacych
w wentylowanych pomieszczeniach zastosowano ttumiki szumu o odpowiednim stopniu ttumienia na kanatach
nawiewnym i wywiewnym.

Centrale wentylacyjna nalezy dostarczy¢ z kré¢cami elastycznymi, przepustnicami odcinajacymi, nagrzewnica
elektryczna i kompletng automatyka. Sterownik centrali umies$ci¢ w dogodnym do obstugi miejscu.

Wydajno$¢ nawiewu oraz wywiewu jest wartoscia stata (funkcja wentylacji bytowej). W czasie godzin pracy dla
instalacji wentylacji przewiduje sie ciggte dziatanie. Poza okresem uzytkowania dopuszcza sie zmniejszenie
wydajno$ci o 30% w celu dostarczenia odpowiedniej iloSci powietrza i usuniecia nagromadzonych
zanieczyszczen.

Rozprowadzenie kanatéw oraz lokalizacja elementéw sktadowych instalacji wraz z wydajno$ciami, wg cze$ci
rysunkowej. Kolorystyke widocznych elementéw wentylacyjnych ustali¢ z architektem.

Centrale posadowi¢ na konstrukcji wsporcze;j.

PARAMETRY CENTRALI N2W?2:
*  Vn=860m3/h; dP =150 Pa;
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e Vw=800m3/h; dP = 150 Pa;

*  Qg=2,10 kW (nagrzewnica elektryczna);
e Moc znamionowa sekcji 3,60 kKW;

* Temp. nawiewu (zima): Tn = +20 2C;

* Temp. nawiewu (lato): Tn = wynikowa.

FUNKCJE REALIZOWANE W CENTRALI N2W2:
STRONA NAWIEWNA:

e Filtracja (filtr dziatkowy M5);

e  0Odzysk ciepta na wymienniku przeciwpradowym;

* Nawiew powietrza (wentylator nawiewny z ptynng regulacjg wydajnosci);
e Ogrzewanie powietrza (nagrzewnica elektryczna).

STRONA WYWIEWNA:
*  Filtracja (filtr dziatkowy M5);
*  Wywiew powietrza (wentylator wywiewny z ptynna regulacja wydajnosci);
e 0Odzysk ciepta na wymienniku przeciwpradowym, o sprawnosci 81,4%.

Uklad wywiewny pozostatych ukladow

W pomieszczeniach objetych zakresem opracowania, zaprojektowano instalacje wentylacji mechaniczng
wywiewng powietrza przez pomieszczenia brudne.

Uzupelnienie powietrza odbywa sie przez poprzez nieszczelnosci (kratki transferowe w drzwiach).

Przeptyw powietrza do pomieszczen brudnych umozliwiaja kratki, lub podciecia w drzwiach- zgodnie z
zaleceniami:

- przeptyw powietrza do V=50m3/h - podciecie w drzwiach,

- przeptyw powietrza powyzej V=50m3/h - kratka w drzwiach.

Przekroj netto zalezny od ilo$ci powietrza wywiewanego z pomieszczenia:

- 30-60m3/h - Fnetto=0,015m?,

-100-130m3/h - Fnetto=0,05m?,

-400-550m3/h - Fnetto=0,10m?2.

Rozprowadzenie kanatéw oraz lokalizacja elementéw sktadowych instalacji wraz z wydajno$ciami, wg czesci
rysunkowe;j.

Uklad WS

W pomieszczeniu mycia butéw wraz z szafkami porzadkowymi oraz w pomieszczeniu technicznym, wyciag
powietrza realizowany jest przy pomocy indywidualnego wentylatora kanalowego zainstalowanego w strefie
poddasza nieuzytkowego zbierajacego powietrze z okreSlonych grup pomieszczen za pomoca zaworéw
wywiewnych. Odprowadza zuzyte powietrze z pomieszczen za pomoca zaworow wentylacyjnych wywiewnych,
skad powietrze doprowadzane jest do pionu, u nasady ktérego zaprojektowano wyrzutnie dachowa. Nawiew do
pomieszczen realizowany bedzie poprzez kratki wyréwnawcze w dolnych cze$ciach drzwi lub przez szczeliny
miedzy dolng krawedzig drzwi a podtoga.

Wydajnos$¢ wywiewu jest warto$cia statg. W czasie godzin pracy dla instalacji wentylacji przewiduje sie ciagte
dziatanie. Poza okresem uzytkowania dopuszcza sie przerwe w pracy instalacji z zachowaniem warunku
normalnej pracy, przez co najmniej jedng godzine przed i 2 godzin po uzytkowaniu w celu dostarczenia
odpowiedniej ilo$ci powietrza i usuniecia nagromadzonych zanieczyszczen.

Zabezpieczenie ppoz
Nie nalezy stosowaé elementéw zabezpieczen pozarowych, gdyz caty budynek znajduje sie w jednej strefie
pozarowej.

Wykonanie

Montaz urzadzen
Montaz wszystkich urzadzen wykona¢ zgodnie z DTR poszczegélnych urzadzen oraz akceptacja
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konstruktora/inspektora nadzoru.

Montaz urzadzen wykona¢ w sposéb pewny, za pomocg atestowanego systemu wspornikéw, uniemozliwiajacy
przenoszenie drgan z urzadzen do konstrukcji (stosowaé wktadki gumowe lub ttumiki drgan) i uniemozliwiajacy
przemieszczenie sie urzadzen.

Przewody
Przewody wentylacyjne z blachy stalowej ocynkowanej, wymiary przekroju poprzecznego przewodéw

prostokatnych wg PN-EN 1505/2001.

Wymiary przewoddw o przekroju kotowym wg PN-EN 1506/2001. Przewody o przekroju kotowym typu SPIRO.
Grubos¢ blachy stalowej dla przewodéw o przekroju prostokatnym wg normy PN-B-03434 dla

klasy N. Klasy szczelnosci dla przewodéw prostokatnych typ B1 wg PN-EN 1507/2007.

Klasa szczelnosci dla przewoddw o przekroju kotowym typ B wg PN-EN 12237/2005.

Zamocowania przewodéw do elementéw budowlanych wykona¢ z materiatéw niepalnych, zapewniajacych
przejecie sity powstajacej w przypadku pozaru w czasie nie krétszym niz wymagany dla klasy odpornos$ci
ogniowej przewodu. Dostep do wnetrza kanatéw, nalezy zapewnié¢ przez elementy zakonczone oraz rewizje.
Rewizje zlokalizowa¢ pod pionami, odlegto$¢ miedzy rewizjami nie powinna przekracza¢ 15m na odcinku
prostym, a w przypadku istnienia na kanale elementéw regulacyjnych itp., nalezy réwniez zapewni¢ do nich
dostep.

Izolacja
Izolacja termiczna i antykondensacyjna matami z welny mineralnej na folii aluminiowej typu lamella mat

zgodnie z ponizszym wyszczegdlnieniem, wg wytycznych Inwestora.

-Kanaty nawiewne w strefie poddasza nieuzytkowego izolowane cieplnie za pomoca z welny mineralnej gr. 80
mm na folii aluminiowej,

-Kanaty wywiewne w strefie poddasza nieuzytkowego izolowane cieplnie za pomoca z welny mineralnej gr. 80
mm na folii aluminiowej,

-Kanaty czerpne i wyrzutowe izolowane cieplnie za pomoca z wetny mineralnej gr. 100 mm na folii aluminiowe;j.

Sterowanie

Uktad wentylacji N1IW1 nawiewu i wywiewu oraz wywiewu z pomieszczen brudnych jest warto$cig stala
(funkcja wentylacji bytowej). W czasie godzin pracy dla instalacji wentylacji przewiduje sie ciggte dziatanie. Poza
okresem uzytkowania dopuszcza sie przerwe w pracy instalacji z zachowaniem warunku normalnej pracy, przez
co najmniej jedng godzine przed i 2 godzin po uzytkowaniu w celu dostarczenia odpowiedniej ilo$ci powietrza i
usuniecia nagromadzonych zanieczyszczen. Uktad wentylacji N2W2 nawiewu oraz wywiewu jest wartoS$cig stata
(funkcja wentylacji bytowej). W czasie godzin pracy dla instalacji wentylacji przewiduje sie ciggte dziatanie. Poza
okresem uzytkowania dopuszcza sie zmniejszenie wydajnosci o 30% w celu dostarczenia odpowiedniej ilo$ci
powietrza i usuniecia nagromadzonych zanieczyszczen.

Regulacja i pomiary
Po zakonczeniu wszystkich prac montazowych dokona¢ przegladu, regulacji i pomiaréw wszystkich urzadzen i

instalacji z uwzglednieniem wymogu, Ze praca instalacji nie moze powodowa¢ przekroczenia dopuszczalnych
norm hatasu wewnatrz budynku i w $rodowisku.

Regulacji wydajnosci nalezy dokona¢ elementami regulacyjnymi. Z przeprowadzonych prac wykona¢ protokét.
Po zakonczeniu wszystkich prac wykona¢ dokumentacje powykonawcza.

1.8. Instalacja klimatyzacji
Projektowane temperatury w pomieszczeniach przyjeto na 26C.

Temperatury powietrza zewnetrznego

Budynek znajduje sie w I11-¢j strefie klimatycznej dla okresu letniego:
-temperatura termometru suchego ts = 30C,

-temperatura termometru wilgotnego tm = 21C,
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-entalpia powietrza i= 61 kJ /kg,

-zawartos$¢ wilgoci x= 11,9 g/kg,

-wilgotno$¢ wzgledna i= 50 %.

Dla okreslenia wydajnosci urzadzen chtodniczych przyjeto temperature powietrza zewnetrznego w wysokosci
35C.

Klimatyzacje dla sali spotkan zaprojektowano w oparciu o uktad multi split. Jednostka zewnetrzna systemu
zlokalizowana na $cianie zewnetrznej budynku na konstrukcji podtrzymujacej. Jednostka zewnetrzna chtodzona
jest powietrzem. Instalacja chlodnicza pracuje tylko w lecie, nie przewiduje sie dogrzewu pomieszczen za
pomoca jednostek wewnetrznych zima. Uktad klimatyzacji reguluje przeptyw czynnika R-32 w zalezno$ci od
zapotrzebowania na chtéd. Suma zapotrzebowania chtodu jawnego dla pomieszczen z klimatyzacja typu multi
split, kasetonowe o wydajnosci - 9,5 kW. Klimatyzatory posiada¢ beda funkcje restartu z przywrdceniem
ostatnich ustawien oraz funkcja catorocznej pracy w trybie chtodzenia.

Dobrano klimatyzatory kasetonowe.

Maksymalna dtugos$é przewoddéw freonowych wynosi 30m.

Jednostki zewnetrzne i wewnetrzne potaczone sg miedzy sobg przewodami miedzianymi, ktérymi prowadzony
jest gaz i ciecz oraz kablami sterujgco-zasilajacymi.

W sali spotkan projektuje sie instalacje chtodnicza zastosowano jednostki wewnetrzne kasetonowe w
zabudowie. Klimatyzatory kasetonowe wyposazone w panele dekoracyjne. Wszystkie jednostki wewnetrzne
wyposazone standardowo w pompki skroplin. Odprowadzenie skroplin wg projektu KS do pionéw
kanalizacyjnych za pomoca rur z PVC przez zasyfonowanie. Prowadzenie przewodéw odprowadzajacych
skropliny w przestrzeni sufitu podwieszanego. Przy grawitacyjnym odprowadzeniu skroplin minimalny spadek
1,0% od urzadzenia. Dostep do urzadzen (w celu konserwacji/odciecia lub naprawy) umieszczonych w
przestrzeni miedzysufitowej za pomoca rozbieralnego sufitu lub za pomocg systemowych rewizji.

Na wtascicielach i uzytkownikach instalacji spoczywa odpowiedzialno$¢ za zapobieganie wyciekom czynnika,
okresowa szczelno$¢ urzadzen i instalacji oraz niezwtoczne dokonywanie napraw wykrytych wyciekdw.
Lokalizacje sterownikéw uzgodnié z poszczegdélnymi pracownikami (lub inwestorem) danego pomieszczenia
przed montazem.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych do instalacji chtodniczych. W zadnym przypadku nie nalezy
uzywac rur miedzianych do instalacji sanitarnych. Rurociagi nalezy taczy¢ metoda lutowania twardego. Poziomy
instalacji prowadzié pod stropem. Rury beda podwieszane przy pomocy systemowych zawiesi pojedynczych lub
podwdjnych do instalacji chtodniczych, mocowanych do $cian lub stropu. Instalacje zamontowac tak, aby byty
one oddalone od siebie na odlegto$¢ umozliwiajaca ewentualny demontaz i zaloZenie nowej izolacji cieplnej w
razie jej uszkodzenia. Kolejno$¢ podiaczania poszczegdlnych jednostek, srednice poszczegdlnych odcinkéw
pokazano na rysunkach. Przy wykonywaniu instalacji zwréci¢ uwage na przebieg przegréod budowlanych oraz na
inne instalacje tak, aby wyeliminowac kolizje.

Przejscie przewodow instalacji przez przegrody budowlane konstrukcyjne w stalowych tulejach ochronnych
utwierdzonych w przegrodzie budowlanej, Srednica tulei wieksza od $rednicy rurociggu o dwie dymensje.
Kompensacja wydtuzenia cieplnego przewodéw naturalna. W miejscach podpar¢ stosowa¢ pomiedzy podporg a
rurociggiem system podpdr rurowych dla rur izolowanych.

Izolacja instalacji freonowej za pomocg otuliny z kauczuku syntetycznego K-FLEX ST f-my K-Flex. Grubosci
izolacji przewod 6w freonowych prowadzonych w pomieszczeniach:

Srednica Dz Grubos¢ izolacji[mm]
6,35 13
12,70 13

Izolacja nie moze posiada¢ zadnych przerw w przejsciach przez ostony, zwtaszcza w przej$ciach przez $ciany i
ptyty lub stropy. Kazda rura powinna by¢ izolowana osobno. W przypadku stosowania izolacji innych
producentéw, grubo$ci zamienianych otulin nalezy przeliczy¢.

Przed napelnieniem instalacji freonowej, po jej wykonaniu nalezy przewody przedmuchac sprezonym azotem
technicznym. Nastepnie wykona¢ probe szczelnos$ci na ci$nienie 2,5 cisnienia roboczego (préba dla samych
przewodow). Po uzyskaniu pozytywnej proby instalacje napelni¢ czynnikiem chtodniczym R32 i przeprowadzi¢
rozruch instalacji.

Wykonawca instalacji chtodniczej powinien by¢ przeszkolony przez Producenta klimatyzacji oraz powinien
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posiada¢ odpowiednie certyfikaty. Uruchomienie i odbiér pod nadzorem Dostawcy urzadzen.

Temperatura w projektowanym budynku w okresie letnim utrzymywana bedzie za pomoca: instalacji
klimatyzacyjnej. Poszczegdlne agregaty nalezy zasili¢ zgodnie z projektem elektryki.

Uruchomienie i odbidr pod nadzorem Dostawcy urzadzen.

Jedn. wewnetrzna kasetonowa 4-stronna

Nominalna wydajno$¢ chtodnicza: 5,0 kW

Nominalna wydajno$¢ grzewcza: 5,8 kW

Zasilanie (liczba faz/napiecie/czestotliwo$¢): 1N~/220-240 V/50 Hz
Wymiary (wys x szer x di): nie wieksze niz 260x575x575mm

Waga: nie wieksza niz 17,5 kg

Agregat

Nominalna wydajno$¢ chtodnicza:9,5 kW

Nominalna wydajno$¢ grzewcza: 9,5 kW

Zasilanie (liczba faz/napiecie/czestotliwo$¢): 1N~/220-240 V/50 Hz
Wymiary (wys x szer X gteb): nie wieksze niz 734x958x340 mm
Waga: nie wieksza niz 68 kg

Czynnik chtodniczy: R-32, 2,40kg

Nominalny pob6r mocy w trybie chtodzenia: 2,74 kW

Wytyczne budowlane dla instalacji chtodniczej

instalacyjne

eroboty montazowe elementdéw instalacji chtodniczej wykonaé zgodnie z instrukcja montazu producentéw
poszczegolnych urzadzen oraz w sposob zapewniajgcy dostep do tych elementéw w czasie eksploatacji,
ewykona¢ wymagane otwory dla przewoddw freonowych agregatu multi split,

ejednostki zewnetrzne nalezy ustawi¢ na wykonanej konstrukcji wsporczej na dachu, lub na systemowych
ramach montazowych,

eprzed przystapieniem do montazu urzadzen i przewoddéw freonowych uzgodni¢ kolejno$¢ prac z wykonawcami
pozostatych instalacji szczegdlnie dotyczy to instalacji C.0. wentylacji i elektrycznej,

eodprowadzi¢ skropliny z klimatyzatoréw.

elektryczne i automatyka

enalezy przewidzie¢ zasilanie urzadzen chtodniczych w energie elektryczna, zabezpieczenie urzadzen
elektrycznych,

ew czasie pozaru klimatyzacja nie dziata.

enalezy zwroci¢ uwage, aby elementami budowlanymi i wyposazen wnetrz nie przystania¢ sterownikéw
obstugujacych dane pomieszczanie,

*po wykonaniu wszystkich instalacji zatata¢ przejscia, bruzdy i uszczelni¢ przejscia przez $ciany zewnetrzne,
eswykona¢ roboty wykonczeniowe: szpachlowanie, zabudowa bruzd i malowanie itp.

konstrukcyjne

enalezy wykona¢ wymagane przebicia przez przegrody.

1.9. Wytyczne branzowe

Branza instalacyjna
— roboty montazowe elementéw instalacji sanitarnych wykona¢ zgodnie z instrukcja montazu

poszczego6lnych producentéw oraz w sposob zapewniajgcy dostep do tych elementéw w czasie eksploatacji,
— przed przystgpieniem do montazu elementéw instalacji sanitarnych uzgodni¢ kolejno$¢ prac z
wykonawcami poszczegdlnych instalacji szczegdlnie instalacji elektryczne;j.
— do wykonania cato$ci robét ujetych w tym projekcie nalezy stosowa¢ materiaty posiadajace atesty lub
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie wymagane przepisami krajowymi.
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— odprowadzi¢ skropliny z pompy ciepta i wewnetrznych jednostek klimatyzacyjnych.

Branza architektoniczna i konstrukcyjna
— nalezy wykonac kratki transferowe w drzwiach lub ich podciecia (Aef=200mm?) ;

— nalezy wykona¢ obrébke dekarska ;

— nalezy zapewni¢ wymagane otwory przez przegrody konstrukcyjne dla prowadzenia przewoddw instalacji;
— zapewni¢ dostep do urzadzen oraz armatury regulacyjnej poprzez rewizje w sufitach podwieszanych,

— dobra¢ kolor widocznych elementéw (zawory wentylacyjne, anemostaty).

Branza elektryczna i automatyka

— zasili¢ centrale wentylacyjne ( zgodnie z cze$cig rysunkowa),

—  zasili¢ kurtyny powietrzne oraz pompe ciepta,

— nalezy zabezpieczy¢ urzadzenia przed wytadowaniami atmosferycznymi na dachu,

— nalezy wylgczy¢ wszystkie urzadzenia w czasie pozaru,

— nalezy zasili¢ oraz wysterowac urzadzenia wentylacyjne zgodnie z zatozeniami i DTR urzadzen.

1.10. Uwagi koficowe
Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z:

—Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano-Montazowych. cz. Il - Instalacje Sanitarne i
Przemystowe;

— Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych -Wymagania techniczne COBRTI
INSTAL zeszyt 6;

—Warunkami Technicznymi Wykonawstwa i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych COBRTI INSTAL

— Obowiazujacymi normami i przepisami

—Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlanych ITB, cze$¢ C: Zabezpieczenia iizolacje,
zeszyt 10: ,Izolacje cieplne instalacji sanitarnych i sieci cieptowniczych" nr 439/2008;

— Obowigzujgcymi normami i przepisami;

— Wytycznymi producentéw materiatéw i urzadzen;

— Warunkami Technicznymi Wykonawstwa i Odbioru Instalacji wodociggowej Zeszyt7 COBRTI INSTAL;

— Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych cze$¢ E Roboty instalacyjne sanitarne
Zeszyt 4 Instalacje wodociagowe ITB;

— Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych cze$¢ E Roboty instalacyjne sanitarne
Zeszyt 6 Instalacje kanalizacyjne ITB;

— Warunkami Technicznymi Wykonawstwa i Odbioru Instalacji kanalizacyjnych Zeszyt 12 COBRTI INSTAL;
—Wytycznymi producentéw materiatéw i urzadzen

Opracowat:
mgr inz. Jarostaw J6zwiak
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2. OBLICZENIA

2.1. llos¢ sciekdéw bytowo-gospodarczych

Przeptyw obliczeniowy w instalacji kanalizacyjnej wg PN-EN 12056-2.

QW = kDU X (Z DU)O'5

Q - obliczeniowe natezenie przeptywu w litrach na sekunde;
kpu — wspdtczynnik czestosci (jednoczesnosci), bezwymiarowy;
U - jednostka odptywu (charakterystyczna warto$¢ natezenia odptywu z urzadzenia sanitarnego),bezwymiarowa.

umywalka Szt. 9x0,5=4,5
myjka do butow Szt. 6x0,5=3,0
zlew szt. 6x0,8=48
natrysk Szt. 17x0,8=13,6
miska ustepowa szt. 6x25=15
pisuar Szt. 2x08=1,6
wpust szt. 4x2,0=80
Razem 50,5

Qw=0,5x50,505=3,551/s

2.2. Wyznaczenie przeplywu obliczeniowego instalacji wodociagowej

[lo$¢ zimnej i cieptej wody dla celéw bytowych obliczona na podstawie normy PN-92/B-01706 wynosi:
9x0,14=1,26

umywalki

myjka do butéw

zlewy, zlewozmywaki
prysznic

ptuczka zbiornikowa
ptuczka pisuaru
zawory czerpalne DN15
Razem

Szt.

szt.
szt.
szt.
szt.
szt.
szt.

quz =0,682x (X qgn)%4 -0,14 =0,682x 10,32 245-0,14 = 1,81 dm3/s

Zapotrzebowanie wody na cele bytowe - 1,81 dm3/s.

2.3. Bilans powietrza

6x0,14=0,84
6x0,14=0,84
17x0,30=5,10
6x0,13=0,78
2x0,30=0,60
3x0,30=0,90
¥=10,32 dm3/s

Ilos¢ pow. | ukl. | pow. | ukhL
Nr Pomieszczenie F H \Y% kr | Vmin | Vos 0s. V naw | naw. | Wyw. | wyw
pom. | - M? M M3 | 1/h | m3/h | m®*/h - m3/h |m3®/h| m3*/h | m3/h | m3/h
1 |Szatnia 34,40 | 3,00 | 103,20 | 4,00 | 412,80 - - - 530 N1 - KK
2 | Zaplecze sanitarne 26,30 | 2,50 | 65,75 - - - - - - KK | 530 | W1
3 | Wiatrotap 3,00 | 250 | 7,50 | 0,50 ]| 3,75 - - - 30 N1 - KK
Pomieszczenie domycia | 540 | 250 | 12,50 | 2,00 | 2500 | - . . - | kx| 30 | ws
4 | butéw sportowych
5 | Pomieszczenie treneréw 19,10 | 3,00 | 57,30 | 2,00 | 114,60 - - - 100 N1 - KK
6 | Zaplecze sanitarne 6,80 | 2,50 | 17,00 - - - - - - KK 130 | W1
7 | Wiatrotap 510 | 3,00 | 15,30 | 0,50 | 7,65 - - - 30 N1 - KK
8 | Pomieszczenie techniczne | 18,60 | 3,10 | 57,66 | 1,00 | 57,66 - - - 60 N2 60 WS
9 | Sala spotkan druzyny 74,50 | 4,18 | 311,41 | 2,50 | 778,5 - - - 800 N2 800 | W2
10 | Zaplecze sanitarne 26,30 | 2,50 | 65,75 - - - - - - KK | 530 | W1
11 | Wiatrotap 2,70 | 3,00 | 8,10 - - - - - 30 N1 - KK
12 | Szatnie 31,70 | 3,00 | 95,10 | 4,00 | 380,40 - - - 550 | N1 - KK
Pomieszczenie domycia | g34 | 250 | 20,75 | 2,00 | 41,50 | - - - - | KK | 50 | ws
13 | butéw sportowych
14 | Zaplecze sanitarne sedziéow | 6,90 | 2,50 | 17,25 - - - - - - KK 130 | W1
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Wiatrotap 510 | 3,00 | 15,30 | 1,00 | 15,30 - - - 30 N1 - KK

16

Pomieszczenie sedziow 19,30 | 3,00 | 57,90 | 2,00 | 115,80 - - - 100 | N1 - KK

2.4. Bilans cieplna
Straty ciepta dla budynku obliczono w oparciu o:
— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04 2002 r. Dz.U. Nr 75 poz. 690 w sprawie ,warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” wraz z pézZniejszymi zmianami
— wymagania normy PN-EN ISO 6946 ,0pdr cieplny i wspo6tczynnik przenikania ciepta”
— zapotrzebowanie ciepta obliczono wg PN-EN 12831:2006 ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda
obliczania projektowego obcigzenia cieplnego”.
Podstawowe parametry przyjete do obliczen:
— temperature obliczeniowa zewnetrzng przyjeto wg PN-EN 12831 - III strefa klimatyczna te=-20°C;
— S$rednia roczna temperatura zewnetrzna 7,6 °C;
— temperatury pomieszczen przyjeto zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury zdnia
12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
Z pOzniejszymi zmianami.
Obliczenia cieplne wykonano technika komputerowa za pomoca programu Audytor OZC 7.0 Pro fimy Sankom.
Zestawienie zamieszczono ponize;j:
- & - projektowa strata ciepta przez przenikanie 7,9 kW
- &y - projektowa wentylacyjna strata ciepta 0,71 kW
- &y - projektowe obcigzenie cieplne budynku 11,3 kW

Dobrano powietrzna pompe ciepta o parametrach:

Parametry pompy ciepta (wg EN14511):

- konstrukcja monoblokowa,

- dwustopniowa modulacja mocy (dwie sprezarki),

- moc grzewcza dla A2/W35 - 23,7 kW,

- COP przy A2/W35 - 3,35,

- maksymalna temperatura zasilania 64°C,

- maksymalna temperatura zasilania z agregatu sprezarki 47°C przy temperaturze zewnetrznej - 20°C,
- zakres pracy -22 do +35 °C,

- poziom mocy akustycznej - 61 dB,

- poziom ci$nienia akustycznego w odlegtosci 10m - 34 dB

- uktad tagodnego startu,

- maksymalny pob6r mocy 12,5 kW

- zintegrowany pomiar energii cieplnej CO i CWU,

- klasa efektywnosci energetycznej dla temperatury zasilania instalacji CO 35°C /55°C - A++/A++.

2.4.1 DOBOR NACZYNIA WZBIORCZEGO DLA INSTALACJI GRZEWCZE] WODNE]
- Pojemnos$¢ wodna instalacji grzewczych:

ogrzewanie podtogowe i grzejnikowe 649,01
bufor 200,01
rurociggi w maszynowni 10,01

Razem: 859,01

- Pojemnos¢ uzytkowa naczynia:
Vu = Vinst x p x Av +0,5%xVinst

Oznaczenia:

r =985,7 kg/m dla temperatury 10 2C

Av =0,0142 dm3/kg dla tz = 55 °C
Vu=(0,86x985,7 x0,0142) + 0,05x x10 = 12,5dm3
- Pojemnos¢ catkowita naczynia:
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Vc=Vux (pmax + 1) / (pmax - p)
Vc=12,5x(2,5+1)/(2,5-1)=29,2dm3
Oznaczenia:
pmax = 3,0 bara - 0,5bar - maksymalne obliczeniowe ci$nienie w naczyniu
p = 1,0bara - ciSnienie wstepne w miejscu przytgczenia naczynia
Przyjeto naczynia wzbiorcze o pojemnosci catkowitej NW1 50 dms3.

- Dobo6r rury wzbiorczej

- Wewnetrzna Srednica rury wzbiorczej:

d=0,7x \/W = 2,47 mm
Przyjeto $rednice rury wzbiorczej DN 20 mm
2.4.2 DOBOR ZAWORU BEZPIECZENSTWA DLA POMPY CIEPLA
Obliczenia wg Warunkéw Dozoru Technicznego W0-A/01
- maksymalne ci$nienie w instalacji grzewczej:
pPo=10,3 MPa
- wymagana przepustowos$¢ zaworu bezpieczenstwa:
m>3600x N/r

Oznaczenia:

N =23,7kW - najwieksza moc cieplna pompy

r =2133kJ/kg -ciepto parowania wody przy ci$nieniu 0,30 MPa przed zaworem bezpieczenstwa
m > 3600 x23,7 / 2133 =40 kg/h

p1=11xpo=11x0,3=0,33 MPa - ci$nienie zrzutowe

pz=0 MPa - ciSnienie odpltywowe

B=(pz2+0,1) / (p1+0,1)=(0+0,1) /(0,33 +0,1) = 0,54 -(10) wg WO-A/01

K:1=0,53 wgrys 1 wg W0-A/01

K.=1,0 wgrys 3 wg W0-A/01

a= 0,42- wspotczynnik wyptywu zaworu bezpieczenistwa dla par i gazéw

- przepustowos$¢ zaworu bezpieczenstwa wynosi¢ ma co najmniej:
m=10xK;xKoxaxAx(p:1+0,1) wg WO-A/01 pkt 9.1a

stad: A=m/(10xKixKzxax (p1+0,1)) [mm?Z]

A=40/(10x0,53x1x0,42x (0,33 +0,1)) =41 mm?
Dobrano zawér bezpieczenstwa Dn 20, do = 31 mm, A = 153,94 mm?, p, = 3,0 bar

2.5 Dobo6r pomp

Obieg grzewczy :
Centralnego ogrzewania :ogrzewanie podlogowe

G2=1,5m3/h
Hinst= 12 kPa (w.g. projektu c.0.)
Hp =1,2x 12 =14,4 kPa przyjeto 15kPa

Wys. Podnoszenia: Hp = 115kPa
Przeptyw: Vp=15m3/h
Tmax=95°C

Przyjeto pompe bezdtawicowa Vp =1,5 m3/h Hp = 15,0 kPa N=0,0228 kW,230 V 50 Hz.
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3 ZESTAWIENIE MATERIALOW
3.1 INSTALACJA KANALIZAC]I SANITARNE]

L.p. Wyszczegolnienie Jedn. | Ilosé
Rura PP-HT
dn 110 mm 72
1 |dn75mm 32
dn 50 mm m 39
dn 40 mm 13
Rura PVC-U
2 |dn 160 mm m 14
dn 110mm 53
3 Rura wywiewna
dn 110/160 mm szt 2
Rewizja
4 |dn 110 mm szt 4
dn 75 mm 2
5 |[Wpust pionowy zeliwny, dn 100mm, z syfonem szt 4
6  [Rura PVC-U dn 32 mm m 5
7  |Syfon do skroplin z wbudowang kulka antyzapachowa szt 3
8 [Lejek do skroplin szt 2
9 |0dwodnienie liniowe szt 4
3.2 INSTALACJA WODOCIAGOWA
L.p. |Wyszczegdlnienie Jedn. | Ilos¢
1 |Rura polipropylenowa zespolona stabilizowana wtéknem szklanym PN20/SDR6 do
instalacji wodociggowych wraz z kompletem izolacji
63x10,5 6
50x8,3 28
40x6,7 m 13
32x5,4 18
25x4,2 23
20x3,4 52
2 |Rura wielowarstwowa PE-RT/AL./PE-RT w zwoju wraz z kompletem izolacji
16x2,0 m 105
20x2,0 51
25x2,5 38
32x3,0 6
3 |Rura stalowa ocynkowana k=0,15 wraz z kompletem izolacji
DN40 m 2
4 | Ogranicznik temperatury cyrkulacji automatycznym maksymalnym przeptywem przy
temperaturze dezynfekcja termicznej. Zakres pracy 35-60C. Temperatura dezynfekcji 70C. szt. 2
DN15
5 | Termostatyczny zawor mieszajgcy z sitownikiem elektrycznym, z elektronicznym
regulatorem w obudowie sitownika, ktéry ustawia temperature wody oraz cykle szt. 2

dezynfekcji termicznej. Posiada czujnik temperatury wody na zasileniu, powrocie i wody
zmieszanej. Przystosowany do zdalnego odczytu. Maksymalna temperature pracy 90C.
Nastawa temperatury wody zmieszanej 35-65C. Zakres temperatury dezynfekcji 50-85C.
DN40 Kv:13,0
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6 |Zawor czerpalny dn 15 mm ( z perlatorem) ze ztgczka do weza z izolatorem przeptywow szt. 3
zwrotnych typu HA
7 | Bateria czerpalna umywalkowa oraz myjka do butow
dn 15 mm szt. 9+6
8 |Bateria czerpalna zlewozmywakowa
dn 15 mm szt. 6
9 | Bateria czerpalna natryskowa szt. 17
dn 15 mm
10 |Zawor kulowy ¢wier¢ obrotowy dn 15 mm szt. 6
11 |Zawor sptukujacy do pisuarow szt. 2
12 | Zawor kulowy podej$cia do armatury szt. 79
dn 15 mm
13 | Zawor kulowy odcinajacy z pokrettem:
DN 15 Szt. 4
DN 40 10
14 | Proba szczelnosci kpl. 1
3.3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Lp. Wyszczegoélnienie Jedn. Ilos¢
1 Rura PEXa
-DN16 m 17
- DN25 m 20
- DN40 m 12
2 Zawoér termostatyczny katowy ,z ukryta nastawa wstepna DN 15. Przytacze
grzejnikowe z uszczelnieniem stozkowym. Model uniwersalny ze specjalng mufa do
rur gwintowanych i przytaczy zaciskowych szt. 2
3 Zawor grzejnikowy powrotny katowy. Przylacze grzejnikowe z uszczelnieniem ze
stozkowym. Modele uniwersalne ze specjalng mufa do rur gwintowanych i przytaczy
zaciskowych. szt. 2
-DN15
4 Zawor kulowy prosty
-DN 20 szt. 3
5 Zawor reczny rownowazacy z reczng nastawa wstepna i funkcja odciecia przeptywu
-DN 15 szt. 3
6 Glowica termostatyczna cieczowa do grzejnikoéw z ograniczeniem zakres nastaw 8-
26°C szt. 2
7 Grzejnik tazienkowy drabinkowy z podtaczeniem dolnym. Grzejnik o szerokosci
640 mm i wysokosci 820 mm szt. 2
8 Grzejnik elektryczny drabinkowy. Grzejnik o szerokosci
483 mm i wysoko$ci 646 mm i mocy 55W szt. 2
9 Rozdzielacz ze stali nierdzewnej 1" GW z ptaskimi uszczelkami. Rozdzielacz
zasilajacy i powrotny z wktadkami odcinajacymi, uchwytami mocujacymi rozdzielacz
z wktadka przeciwdzwiekowa.
- ilo$¢ wyjsc: 6 m 1
10 | Zawor spustowy DN 15 szt. 2
11 | Izolacja PE pianki polietylenowej grubosci ]J=9mm
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- $rednica wewnetrzna 18 mm m 17
- Srednica wewnetrzna 25 mm m 20
- Srednica wewnetrzna 42 mm m 12
12 | Kurtyna elektryczna powietrzna zima szeroko$¢ 150cm, szt. 4
Vmax =1950 m3/h wraz ze sterownikiem
13 | Odpowietrznik automatyczny z zaworem stopowym
-DN 15 szt. 7
14 | Plukanie i napelnianie instalacji kpl 1
15 | Préba szczelnosci kpl 1
16 | Regulacja instalacji atestowanym przyrzadem z protokotem odbioru kpl 1
Ogrzewanie podlogowe
Lp. Wyszczeg6lnienie Jedn. [lo$¢
17 | Rura PE-Xa z bariera tlenowa wykonang z alkoholu etylowinylowego (EVOH), zgodna z
norma DIN 4726. Rury pe PE-Xa posiadajg dodatkowo zewnetrzng ochronng z PE.
- 20x2,0 - zw6j 120m m 160
- 20x2,0 - zw6j 240m m 320
- 20x2,0 - zwdj 480m m 3750
18 | Ztgczka zaciskowa PEX 20 szt. 54
19 | Rozdzielacz ogrzewania podtogowego z zaworami do sitownikéw i zaworami
regulacyjnymi. Wykonanie z profilu ze stali nierdzewnej. Rozdzielacz wspétpracuje ze
$Srubunkami przytacznymi G34" i przytaczkami G34". Wyjécia na poszczegélne obwody
wystepuja z rozstawem 50 mm. Stosowal sitowniki z adapterem M30x1,5. Zasilanie
rozdzielacza - goérna belka. Powro6t z rozdzielacza - dolna belka. Belki posiadajg gwint
wewnetrzny G1"., szt. 1
- 8 obw. Szt. 1
- 9 obw. Szt. 1
-10 obw.
Do kazdego rozdzielacza zamykana szafka natynkowa
20 Dodatek do betonu L 42
21 | Profil dylatacyjny 10x150 m 17
22 | Plyta do montazu rur
- 20mm m? 290
23 Plastikowy tuk prowadzacy 20 szt. 54
24 | Tasma brzegowa z folig m 290
25 | Tasma samoprzylepna szt 4
26 | Spinka do rur szt 7900
27 | Sitownik do regulacji ogrzewania podtogowego: szt. 27
- Wersje 230V lub 24V
- Funkcja ,First Open” utatwiajagca montaz sitownika i wykonanie préby cisnieniowe;j
- Wersje trybu pracy NC lub NO
-Szybki montaz z wykorzystaniem adapteré6w M28x1,5 (czerwony) lub M30x1,5 (szary)
-Pewne mocowanie z trzypunktowym systemem ryglowania
- Kalibracja sitownika - automatyczne dopasowanie do zaworu
- Wizualizacja stanu pracy sitownika
- Montaz sitownika w dowolnej pozycji
28 | Odpowietrznik automatyczny z zaworem stopowym DN 15 szt. 4
29 | Termostat elektroniczny z funkcjg grzania i chtodzenia oraz nocnego obnizenia (redukcja). szt. 13
Jest to elektroniczny termostat przewodowy przeznaczony do regulacji temperatury
ogrzewania podtogowego lub chtodzenia za pomocga gtowic termoelektrycznych /
sitownikéw oraz do wspétpracy z termostatem nadrzednym.
30  Plukanie i napelnianie instalacji kpl. 1
31 | Préba szczelno$ci kpl. 1
32 | Regulacja instalacji atestowanym przyrzadem z protokotem odbioru kpl. 1
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3.4. TECHNOLOGIA POMPY CIEPEA

Ozn. | Wyszczegdélnienie Jedn. Ilo$¢
Parametry pompy ciepta (wg EN14511):
1 |- konstrukcja monoblokowa, kpl 1
- dwustopniowa modulacja mocy (dwie sprezarki),
- moc grzewcza dla A2/W35 - 23,7 kW,
- COP przy A2/W35 - 3,35,
- maksymalna temperatura zasilania 64°C,
- maksymalna temperatura zasilania z agregatu sprezarki 47°C przy temperaturze
zewnetrznej - 20°C,
- zakres pracy -22 do +35 °C,
- poziom mocy akustycznej - 61 dB,
- poziom ci$nienia akustycznego w odlegtosci 10m - 34 dB
- uktad tagodnego startu,
- maksymalny pobér mocy 12,5 kW
- zintegrowany pomiar energii cieplnej CO i CWU,
- klasa efektywnoéci energetycznej dla temperatury zasilania instalacji CO 35°C /55°C -
A++/A++.
Przedtuzenie gwarancji do 5 lat na pompy ciepta o mocy do 30 kW
2 | Wolnostojacy, stalowy emaliowany wewnatrz zasobnik c.w.u. o pojemnosci nominalnej 7001 | kpl 1
(poj. uzyteczna 691 1) i powierzchni wymiany ciepta 7 m? dla wydajnosci przesytowej do ok.
30 kW. Wyposazony w anode ochronna, czujnik temperatury do podtaczenia do sterownika
pompy ciepta oraz 3 ndzki. Skuteczna izolacja poliuretanowa minimalizuje straty postojowe.
(straty w trybie gotowosci ok. 3,00 kWh/24h). Przytacze ogrzewania 1%”, przytacze c.w.u.
1%”, gwint zewnetrzny, przytacze cyrkulacji 2 x 34", kotnierz TK180/DN 110. Dopuszczalne
ciSnienie robocze 10 barow. Kolor biaty.
3 | Uniwersalny wolnostojgcy zbiornik buforowy o pojemnosci 200 1. [zolacja poliuretanowa kpl 1
minimalizuje straty postojowe (zastosowanie obejmuje ogrzewanie i chtodzenie).
Wyposazony w tuleje 3 x 1%2” do grzatek zanurzeniowych (seria CTHK do modelu 634),
ztgcza wody grzewczej 1%4” oraz 3 regulowane ndézki.
4 | Grzalka elektryczna
4.a
Grzatka zanurzeniowa do zbiornikéw buforowych, przeznaczona do uzupetniajacego szt 2
dogrzewania elektrycznego w trybie monoenergetycznym. Sktada sie z elementéw
grzejnych z kontrolerem temperatury. Ogranicznik bezpieczenstwa temperatury, stopien
ochrony IP54. Gwint zewnetrzny 1%, ”
z plastikowa pokrywa. Moc grzewcza 6,0 kW, napiecie zasilania 3/N/PE ~400V, 50 Hz,
gteboko$¢ zanurzenia 450 mm, dtugo$é nieogrzewana 110 mm. Nie nadaje sie do
zastosowania w emaliowanych zbiornikach cieptej wody uzytkowe;j.
4.b
Grzatka do podgrzewania i termicznej dezynfekcji przeznaczona do zasobnikdw c.w.u. serii | Szt
WWSP. Wyposazona w regulator temperatury (ustawiany w zakresie 30-80°C), ogranicznik
temperatury bezpieczenstwa. Dtugo$¢é nieogrzewana 105 mm, $rednica 185 mm. Moc
grzewcza 4 kW, napiecie zasilania 3/N/PE ~400 V, 50 Hz, gteboko$¢ zanurzenia 360 mm,
kotierz TK150/8
5 | Naczynie wzbiorcze do inst wody pitnej o pojemnosci 60 1, 10 bar wraz z zaworem
odcinajacym, oprézniajgcym. szt 1
6 | Naczynie wzbiorcze typ o pojemnosci 50 1, 6 bar wraz z zaworem oprézniajagcym i
szybkoztaczka szt 1
7 | Pompa obiegowa, elektroniczna Szt 2

7.1 Obieg ladowania bufora i zasobnika cwu

Elektronicznie regulowana, bezdtawnicowa pompa cyrkulacyjna, ze zintegrowanym
uktadem regulacjimocy poprzez zdefiniowane na state 3 poziomy predkosci obrotowej,
zapewniajaca minimalny wymagany przeptyw wody grzewczej przez pompe ciepta. Srednica
otworu 180 mm. Wtyczka pompy utatwia montaz elektryczny przewodéw potaczeniowych.
W komplecie przekaznik taczeniowy do ochrony sterownika pompy ciepta przed pradami
rozruchowymi. Wysoko$¢ podnoszenia 9,0 m przy strumieniu objeto$ciowym 2,8 m3/h,
szeroko$¢ nominalna DN 32. Napiecie zasilania 1/N/PE ~230V, 50 Hz
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8 | Pompa obiegowa: szt 1

8a Cyrkulacyjna elektroniczna, G=0,15m3/h, h=1,5m

8b Obiegu ogrzewania elektroniczna,

G=1,5m3/h, h=15m
9 | Zawor bezpieczenstwa , DN 3/4”, do= 14 mm, po=6,0 bar. Szt 1
10 | Zawdr bezpieczenstwa, Dn 20, do = 31 mm, A = 153,94 mm?, p, = 3,0 bar szt 1
11 | Filtr siatkowy gwintowany dn 40 szt 2
12 | Podwdjny rozdzielacz bezcisnieniowy - modut kombinowany z izolacja cieplng do tatwego w | szt. 1

montazu przytaczenia pompy ciepta, zbiornika buforowego, zasobnika c.w.u. (przy uzyciu

dotaczonego trojnika) oraz systemu rozprowadzenia ciepta. Sktada sie z: 2 zawordédw

odcinajacych, 2 rur obej$ciowych z blokada powrotu, modutu bezpieczenstwa z

ci$nieniomierzem i mozliwo$ciami podtgczenia naczynia przeponowego. Zalecane natezenie

przeptywu 2,5 m3/h, przylacze ogrzewania 14"
14 | Zawor antyskazeniowy typ EA, dn32 szt 1
15 | Zawér zwrotny gwintowany dn40 szt 4
16 |Zawdr zwrotny gwintowany dn 15 szt 1
17 | Zawér kulowy gwintowany dn 32 szt 4
18 | Zawdr kulowy gwintowany dn 20 szt. 4
19 | Zawér kulowy gwintowany dn 15 szt. 2
20 | Odpowietrznik automatyczny dn 15 szt. 2
21 | Zawér kulowy gwintowany dn 40 szt 13
22 | Termometr tarczowy 0-100 2C szt. 5
23 | Zawor antyskazeniowy GA-R295, dn20 szt 1
24 | Filtr mechaniczny A25-2 -1” szt. 1
25 | Filtr siatkowy gwintowany dn 32 szt. 1
26 | Zawor kulowy gwintowany dn 20 ze ztaczka do weza szt. 1
27 | Zawor do uzupetniania wody dn 20 z manometrem Szt. 1
28 | Wodomierz skrzydetkowy do wody zimnej JS-1,0, DN15 szt 1
29 |- manometr tarczowy 0-6 bar szt. 8

- kurek manometryczny fig. 528 szt. 15
30 | Odpowietrznik automatyczny dn 15 szt. 3
31 | Zawor antyskazeniowy typ EA, dn32 szt 1
32 | Kompaktowa stacja uzdatniania wody z kompletnym zestawem filtracji wstepnej i zestawem | szt. 1

do mierzenia twardosci wody.
33 | Filtr mechaniczny A25-2 -1” szt. 1
34 | Zawor zapobiegajacy zamarzaniu powoduje powolny wyplyw medium z instalacji, gdy jego | szt 2

temperatura osiggnie Srednig warto$¢ 3 °C. Zapobiega to tworzeniu sie lodu w uktadzie, co

zabezpiecza rurociagi oraz urzadzenia przed uszkodzeniem. Zawodr zapobiegajacy

zamarzaniu. Korpus z mosiagdzu. Maksymalne ci$nienie pracy 10 bar. Zakres temperatury

medium 0-65 °C. Zakres temperatury otoczenia: -30-60 °C. Temperatura medium otwarcia:

3 °C. Temperatura medium zamkniecia: 4 °C.
35 | Rura stalowaj.w. dn 20 m 10
36 |Rura stalowaj.w. dn 32 m 15
37 | Rura stalowa j.w. dn 40 25
38 | Izolacja z welny mineralnej z folig PVC o $rednicy 32 i 40 mm, grubos$¢ izolacji :

60 mm m 35
39 |Izolacja z welny mineralnej z folig PVC o $rednicy 20 mm, grubos$¢ izolacji : 20 mm

m 10

40 | Rurociag przeznaczony do rur grzewczych w max. temp pracy 95° C 6 bar.

Rura preizolowana sktada sie z: m 10

-rury przewodowej PEX-a SDR 11, SDR7,4

-izolacji termicznej wykonanej z zamknieto-komoérkowego spienionego PEX, nienasigkliwej,

odpornej na starzenie,

-zewnetrznego ptaszcza HDPE. Rura PE-X zewn. m/m DZ 2x40
41 | Konstrukcja wsporcza pod pompe ciepta o masie 324kg szt 1
42 | Zabezpieczenie antykorozyjne przewoddw i ksztattek kpl. 1
43 | Plukanie I napelnianie instalacji kpl. 1
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44 | Préba szczelno$ci kpl. 1
45 | Regulacja instalacji atestowanym przyrzadem z protokotem odbioru kpl. 1
3.5. INSTALACJA KLIMATYZAC]I
L.p. |Wyszczegdlnienie Jedn. | Ilos¢
1 |Jedn. wewnetrzna kasetonowa 4-stronna
Nominalna wydajno$c¢ chtodnicza: 5,0 kKW
Nominalna wydajno$¢ grzewcza: 5,8 kW
Zasilanie (liczba faz/napiecie/czestotliwo$¢): 1N~/220-240 V/50 Hz
Wymiary (wys x szer X di): nie wieksze niz 260x575x575mm szt. 2
Waga: nie wieksza niz 17,5 kg
2 |Agregat
Nominalna wydajno$¢ chtodnicza:9,5 kW szt. 1
Nominalna wydajno$¢ grzewcza: 9,5 kW
Zasilanie (liczba faz/napiecie/czestotliwo$¢): 1N~/220-240 V/50 Hz
Wymiary (wys x szer X gteb): nie wieksze niz 734x958x340 mm
Waga: nie wieksza niz 68 kg
Czynnik chtodniczy: R-32, 2,40kg
Nominalny pob6r mocy w trybie chtodzenia: 2,74 kKW
3 | Rurociagi z rur miedzianych do klimatyzacji o Srednicy:
-6,35 m 40
-12,70 m 40
4 |lIzolacja z kauczuku syntetycznego K-flex ST do przewoddédw miedzianych:
- $rednicy 6,35 mm, grubos¢ izolacji 13 mm m 40
- $rednicy 12,7 mm, grubos$¢ izolacji 13 mm m 40
5 |lIzolacja z kauczuku syntetycznego K-flex ST do przewod6éw miedzianych -srednicy 6,30 i m 2
12,7 mm, grubos¢ izolacji 19mm+ zabezpieczenie membrang EPDM przed promieniami UV
i ptakami
6 |Montaz agregatu chtodniczego zewnetrznego o masie do 100kg kpl 1
7 | Przedmuchanie azotem urzadzen i instalacji chtodniczych freonowych kpl 1
8 |Préba szczelno$ci urzadzen i instalacji obiegu freonu kpl 1
9 | Dopelnienie urzadzen i instalacji obiegu freonu czynnikiem chtodniczym R32 kpl 1
10 |Uruchomienie i uzyskanie niskich temperatur systemu kpl 1

3.6. WENTYLACJA MECHANICZNA-wg zalacznika.
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